Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

PROJETO

REABILITACAO DE TRILHAS DE SANTO ANTAO
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Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao
1- INTRODUCAO

O presente relatorio abarca o Projeto de Reabilitacdo de Trilhas de Santo Antdo. A rede dos
principais Caminhos Vicinais/Trilhas do Concelho, um verdadeiro ex-libris, alcancam cerca de 140
km de extensdo constituem ainda a principal via de circulagdo das populacGes locais residentes e
um dos principais ingredientes para o turismo de natureza, o trekking, uma das principais vocagoes
do municipio, a par da agricultura, pecuaria, pesca e areas afins.

No caso do Municipio da Ribeira Grande, foram selecionadas 14 (catorze circuitos) em que as
intervencOes se processardo em diferentes niveis de abrangéncia, em virtude do grau de
conservagao/degradacdo dos trilhos, o estado do piso, os muros de proteccao/cortinas |4 onde
existam ou seja necessaria a sua implementacao para dar maior seguranca e conforto aos transeuntes,
a largura e a utilizacdo de cada um dos circuitos, levando a programacdo de intervencdes que
incluem a estabilizacdo das camadas de base, regularizacdo e nivelamento dos pisos, contribuindo
para o alargamento efectivo das faixas Uteis de circulacdo, poda e conducdo de arvores que ladeiam
e dificultem a circulacéo e a limpeza de ervas daninhas nos pisos e bermas dos trilhos.

Com a reabilitacdo dos caminhos vicinais almeja-se dotar as localidades abrangidas de acessos
seguros e eficientes para as comunidades e para o turismo de natureza e comunitario em crescente.
A implementacdo destes projetos visa ganhos em prol da integracdo econdmica das comunidades
no percurso das rotas abrangidas e dar mais pujanca ao desenvolvimento do trekking, do turismo de
natureza e aventura.

Pretende-se criar uma harmonizacdo das trilhas com as paisagens locais, através de praticas
adequadas, dotando as vias de um acesso eficiente sem modificar em demasia 0 ambiente local,
deixando-0s 0 mais rustico possiveis sem alterar em demasia 0s tragos originais, reabilitando e ndo
alterando em demasia.

O objetivo geral é recuperar as trilhas, visando aumentar e garantir a seguranca para os utilizadores

e consequente atratividade.
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Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

A cada circuito apde-se um relatorio, com os respectivos diagndsticos, assinalando todos o0s pontos

onde se tenciona intervir, 0s respectivos orgcamentos e cadernos de encargos.
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Figure 1 - Geografia Ilha de Santo Antéo
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Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

ANEXOS DO PROJECTO

O projeto ora apresentado contém os seguintes items:
v Memoria descritiva;
v" Pranchas;

v" Planilha Or¢amentdria e de Quantitativos e Precos de Referncia.

Coordenacgao Técnica
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Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICACAO TECNICA

PERCURSO / ROTA N°04

Boca de Ambas as Ribeiras - Selada de Mocho - Cha d’Igreja
Extensao - 6.67 km
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1. Localizacéo

Esta trilha que pode ser realizada nos dois sentidos, Cha de Igreja — Selada de Mocho — Boca
Ambas as Ribeiras, ou vice-versa. O percurso total deste trajeto mede quase 7 km, sendo o a

altitude mé&xima aproximadamente de 750 m.

2. Diagnostico

Trata-se de um circuito que percorre as encostas e que se desenvolve principalmente no
sequeiro, sendo uma trilha com uma certa dificuldade devido as declividades da trilha. Neste
momento a trilha necessita de uma limpeza geral, construcdo de algumas cortinas, limpeza dos
extratos de uma rocha que neste momento condiciona o caminho e a construgdo de alguns

degraus argamassada.

3. Intervencdes previstas a executar

De forma a melhorar a trilha e tendo em conta o diagnoéstico efetuado, propGe-se as seguintes
intervencoes:

1. Movimentacdo de Terras

e Escavagdes, incluindo baldeacéo;
e Aterros e regularizacdo de plataforma;

e Escavacdo manual (rocha dura) alteracdo do tracado.
2. Alvenaria

e Alvenaria hidraulica (em situaces criticas);

e Alvenaria em pedra seca.
3. Pavimentos

e Limpeza de detritos (terras, pedras, etc.) ao longo do caminho;
e Empedramento, incluindo espalhamento de terra ou areia;
e Travamento com cintas de alvenaria hidraulica em situagdes de inclinacoes

extremas.
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e Passagem em betdo
e Degraus com argamassada de cimento

4. Limpeza geral da trilha
4. EspecificacOes técnicas para a reabilitagdo das trilhas

De modo a sinalizar as principais intervencdes foi feito um trabalho exaustivo, o que nos levou

a apresentar um quadro onde se identifica as principais intervencoes.

Obra: Reabilitacdo de Caminhos Vicinais

Circuito/Percurso: Boca Ambas as Ribeiras — Selada de Mocho — Cha de Igreja

PONTOS INTERVENCOES NECESSARIAS
Po1 _ N o
Abertura na cortina para permitir o escoamento das aguas pluviais
Po2 ) )
Movimentacédo de terras, escavacdo das terras no trajeto e construcao de muro de suporte
Po3 . . :
Remodelacdo de safariz antigo com alvenaria de pedras semelhantes aos aplicados
Pog :
Construcéo de passadeira de agua em betéo
Pos : ,
Construcéo de passadeira de agua e empedramento
Po6 _
Construcdo de muro de suporte de terras em alvenaria
Po7y .
Construcdo de muro de suporte de terras em alvenaria
Po8 _
Construcéo de passadeira de agua em betéo
Pog _
Construcédo de passadeira de d&gua e muro de suporte de terras
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P1o

Construcédo de passadeira de d&gua e muro de suporte de terras

Pu
Construcdo de muro de suporte de terras em alvenaria
P12 ) )
Movimentagéo de terras e construgéo de cortina
P13
Construgdo de muro de suporte de terras
P14 )
Construcdo de cortinas
P15 :
Construcdo de cortinas
P16 )
Construcgéo de cortinas
P17 Construgéo de cortinas
P18 Topo da trilha
P19 Escavacéo, remocao de pedras no meio da trilha, regularizagdo do piso e construcéo de
cortinas
P20 Remocdo de pedras no meio da trilha, regularizagdo do piso e construcdo de cortinas
P21 Remocdo de pedras no meio da trilha, regularizacdo do piso e construcdo de cortinas
P22 Remocdo de pedras no meio da trilha, regularizagdo do piso e construcdo de cortinas
P23 Construcéo de cortinas e empedramento no canal de 4gua
P24 Construcdo de muros de suporte de terras
P25 Requalificacdo do safariz existente
P26 Empedramento
P27 Coroamento das cortinas
P28 Empedramento

Pacos do Concelho — Cidade da Ponta do Sol — Ribeira Grande — Santo Antédo — Cabo Verde

Caixa Postal N° 22 — Telefones 25 11 69/ 79 — Fax 25 12 26




Céamara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

P2g

Chegada na subida de cha de Igreja - Bordeira

OBS:

Limpeza geral do circuito!
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Camara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

5. Acervo fotografico
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Cémara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICACAO TECNICA

PERCURSO /ROTA 02

CORDA -ESTRAVESSAS- FIGUEIRAL —-COCULI

EXTENSAO: 7.86km

Coculi
O 7

Boca'de!Coruja %
. - ~ e -
< Pousada GreeniRlace

) Soulg
BOCA'DE AMBAS/AS RIBEIRAS Bagoio

j s FigueiralideiCima

Maio,2023

Pacos do Concelho — Cidade da Ponta do Sol — Ribeira Grande — Santo Antéo — Cabo Verde
Caixa Postal N° 22 — Telefones 25 11 69 / 79 — Fax 25 12 26



Cémara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

1- LOCALIZACAO (MUDAR OS QUE ESTAO EM VERMELHO)

A trilha a ser reabilitada liga as comunidades Corda, “Estravessas”, Corda de Simdo,
Figueiral e Coculi. O percurso tem aproximadamente 7,9km com declives muito
acentuados o 1° Trogo que vai desde a Casa de Escola na Zona de Corda até a bifurcagéo
que da acesso a cha de “Estravessas” (Zona do Almirim) é na sua quase totalidade
empedrada com uma largura média de 2,0m e estd em bom estado de conservagdo uma
vez que beneficiou de benfeitorias no més de setembro passado por ser o caminho
principal que liga a sede da freguesia de Santo Crucifixo e a Localidade de Corda que

também pertence a freguesia.

O 2° Trogo vai da referida bifurcacdo (Almirim) até a localidade de “Estravessas” ¢ toda
ela em terra batida com uma extensdo de aproximadamente 1,8Km com uma largura

média de 1,0m precisa de algum trabalho de Limpeza.

O 3° Trogo que vai de Estravessas/Corda de Simao/Figueiral que é essencialmente um
caminho agricola que foi agora transformado em trilha turistica carece de uma

intervencdo de reabilitacdo profunda;

O 4° Trogo que de Figueiral (Nicho) até a zona de “Mamanha” j4 faz parte do caminho
principal com uma largura média 1,5m, na quase totalidade é empedrada, mas carece
também de uma limpeza/reabilitacdo profunda por ser pouco utilizada pelos residentes
devido a existéncia da estrada de Coculi/Figueiral/Jodo Afonso que permite a circulagdo

de carro ou a pé:
2- DIAGNOSTICO

Deparamos que durante o circuito a uma necessidade de uma limpeza em toda a sua
extensdo. O estado de conservagdo é razoavel, necessitando de algumas intervencdes, na
construcdo de trogos de cortinas/muros de protecdo, empedramento/calcetamento,

regularizacdo do piso entre outras intervencdes.
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Cémara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

3- AVALIACAO E SOLUCAO ALTERNATIVA
Do diagndstico adveniente das miss@es de terreno, nos lugarejos e ao longo do

circuito como vista a sua melhoria, a seguranca dos pedestres e mais atratividade,
propdem-se as seguintes intervengoes:

v Limpeza geral ao longo do circuito em apreco, com remocao da vegetacdo e

entulhos que a tornam escorregadia sobretudo nos trechos mais ingremes;
v' Construcdo de muros de pedra seca;
v Construcdo de passadeira hidraulica;
v' Empedramento/calcetamento de trocos do piso;
v' Construcdo de degraus;

v Coroamento argamassado de cortinas/muros de protecdo/amparo.

4- ESPECIFICACOES TECNICAS PARA A REABILITACAO DOS
CIRCUITOS

Obra: Reabilitacdo de Caminhos Vicinais

Circuito/Percurso: Corda —Figueiral - Cocucli

PONTOS | INTERVENCOES NECESSARIAS

P01 Construcéo de cortina: 300m x 0,3mx0,5m

Regularizacdo do piso e limpeza: 150m x 2,5m

P02 1- Construcdo de uma passadeira em Betdo ciclopico 16mx3,0x0,1

2- Construcdo de muro de suporte em cimento 15x0,4x0,4

P03 1- Regularizagéo do piso e limpeza: 100m x 1,5m

2- Reposicdo/Construgéo e coroamento de cortinas 80m x 0,5m x 0,40m

P04 1- Regularizagdo do Piso com Betéo Ciclopico 10x1,5x0,05
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Cémara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

2- Limpeza da plataforma 150x2,5

P05 1- Reabilitacdo do Piso e melhoria dos degraus : 23m x 1,5m

P06 1- Regularizagdo de cortinas numa extensdo 40x0,4x0,2

2- Regularizagdo do piso e limpeza: 15m x 1,5m

P07 1- Construcdo degraus: 30m x 2,5m x 0,2 em rocha dura
2- Melhoria do Piso em 30x2,5

P08 Muro contengédo/dique-passadeira argamassado: 5m x 1,8m

Construcédo degraus: 15m x 1,2m

P09 1- Regularizagdo do Piso em rocha dura: 20m x 1,0mx0,1
P10 1- Coroamento de cortinas: 120m x 0,4m
P11 1- Construcéo de empedramento. 140x1,3

2- Regularizacéo do piso

P12 1- Reposicéo de cortinas com coroamento 80m x 0,4m x 0,1m;
2- Construcao degraus: 3m x 1,5m;

3- Regularizacdo do piso e limpeza 30m x 1,5m

P13 1- Construcdo muro suporte pedra seca: 15m x 1,5m x 0,4m

2- Reposicdo de cortinas com coroamento 7m x 0,5m x 0,4m

P14 1- Construcéo degraus em rocha Dura: 110m x 2,0m

P15 1- Construcdo/reconstrugdo degraus: 30m x 1m

2- Regularizacdo do piso e limpeza 500m x 1m

P16 Construcéo degraus: 80m x 1m

Obs: Escadaria que da acesso a comunidade de Estravessas;

Obs.: Limpeza geral do circuito!
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Cémara Municipal da Ribeira Grande — Santo Antao

5-ACERVO FOTOGRAFICO
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