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1. INTRODUCAO

Ainclusado da disciplina de Fisico-Quimica no curriculo escolar do ensino secundario é de capital
importancia para o desenvolvimento cientifico e geral dos alunos desse subsistema de ensino. Tendo
em conta a natureza do seu objeto de estudo e a diversidade dos seus conteidos e métodos, esta
disciplina assume uma fungao essencial no processo educativo uma vez que proporciona aos alunos a
possibilidade de desenvolvimento de capacidades cognitivas, sociais, sensorio-motoras e
comportamentais, o desenvolvimento da sua cultura cientifica, assim como outras valéncias
necessarias a sua interacdo efectiva com o meio que o envolve. Com efeito, os dominios de
conhecimento abrangidos pela disciplina implicam aspectos multiplos da vida humana, tanto na sua
vertente fisica, quimica e bioldgica, como na sua vertente ecoldgica e social. A relagdo complexa que
se estabelece entre esses aspectos confere aos conteltdos curriculares das areas da Fisica e da Quimica
um grande valor educativo, o qual pode traduzir-se, no ambito do processo de conhecimentos,
habilidades, atitudes e comportamentos tendentes a promoc¢do do bem pessoal e do bem coletivo,
incluindo o meio ambiente.

Importa referir que os métodos de estudo preconizados para a aprendizagem da disciplina sao
susceptiveis de desenvolver:

as capacidades inteletuais — conhecimento, observagao, analise, sintese, conceptualizacdo e
modelacdo;

capacidades sensorio-motoras — manipulacdo de instrumentos, representacbes graficas e
atitudes;

capacidades comunicativas — recolha e interpretacdao de informacdo, sua organizacdo e
apresentacdo oral e escrita.

Tendo em conta a natureza e a diversidade do seu objeto de estudo, a disciplina de Fisico-
Quimica apresenta um valor educativo acrescido que resulta da grande potencialidade de interacao
com outras areas do saber, designadamente com a Matematica e com as Ciéncias da Terra e da Vida.
E importante sublinhar que o ensino da Fisica e da Quimica tem potencial para promover o
desenvolvimento integral do individuo caso as estratégias pedagdgicas proporcionarem situacdes em
gue o aluno pode desenvolver atitudes que estimulem a sua realizacdo pessoal e a sua relagdo com os
outros. Deste modo, serd desejavel que a disciplina de Fisico-Quimica proporcione ao aluno o
desenvolvimento de atitudes e valores na relacdo com os outros, em contextos da vida do dia-a-dia,
de modo a possibilitar o reconhecimento e a aplicacdo de conceitos e leis da Fisica e da Quimica em
situacGes de vivéncia real. Nesta perspetiva, o ensino da disciplina em destaque contribui para a
promoc¢do do desenvolvimento de atitudes que estimulem a curiosidade intelectual do aluno,
despertando o interesse pelos fendmenos naturais e a interpretacdo do meio fisico que o envolve.

Pelo facto de o 9.2 Ano de escolaridade ser um ano de consolidacdo e de reforgo das
aprendizagens realizadas no ensino bdsico e, ao mesmo tempo, ser um ano de orientacdo escolar e
vocacional, ao qual se seguem os percursos escolares especificos, sendo que nem todos contemplam
disciplinas das areas da Fisica e Quimica, o programa estabelecido para a disciplina de Fisico-Quimica
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procura fornecer as bases tedrico-concetuais que se revelam fundamentais para uma compreensao
adequada de fenémenos que envolvem as propriedades da matéria, forgas e interacdes, reacdes quimicas e
energia e ambiente.

Foi sempre uma preocupa¢ao humana em perceber os fendmenos naturais, tais como: o som
de um trovao; a luz de um reldampago; a diversidade das cores dos corpos; o movimento da lua em
relacdo ao sol; o movimento dos objetos nas proximidades da superficie terrestre; a fotossintese
realizada pelas plantas; a combustdo da madeira; o cozimento e a decomposicdo de um determinado
alimento. Todos esses fendmenos, por mais diferentes que sejam, sdo estudados pela Fisica e Quimica,
duas ciéncias presentes na nossa vida que ndo podemos despreza-las. A possibilidade de prever o
futuro com base no conhecimento das leis da natureza, é especialmente importante hoje, quando as
atividades do homem exercem uma grande influéncia sobre o meio ambiente. Existe uma inquietacao
da comunidade cientifica que visa alertar a sociedade sobre as altera¢des sentidas no modo que sdo
usados os recursos naturais disponiveis no planeta, e consequentemente as consequéncias ja sao
visiveis. As altera¢Oes climaticas decorrentes do aquecimento global tém graves impactos na
biodiversidade e nos ecossistemas, tais como: a extingdo de muitas espécies de animais e plantas;
chuvas torrenciais; incéndios incontroldveis; aumento do nivel do mar; secas severas; entre outros. E
importante prever estas consequéncias para que estas atividades ndo venham trazer prejuizos
irreparaveis. Para isso é preciso ter conhecimentos sélidos sobre as leis da natureza, nomeadamente
as que sao estudadas pela Fisica e pela Quimica.

1.1. Aprendizagens dos alunos (as) no final do Ensino Secundario

A relacdo entre os fendmenos fisicos e quimicos é também feita por intermédio de expressdes
matematicas o que permite a analise ndo s6 qualitativa mais também quantitativa destes.

A aprendizagem de Fisico-Quimica ocorre a partir do processo de mediacdo, com a interacao
doindividuo com o ambiente e com outros individuos. Assim, o ensino deve ser planeado considerando
gue os alunos desenvolvem seus conhecimentos a partir da interagdo com o professor, com os colegas
e com o que é estudado. Por ter a intencao educativa, o professor orienta os alunos, mas estes ndo sao
dependentes do professor visto que sdo os sujeitos centrais do processo de aprendizagem?.

1.2. Articula¢dao com o Ensino Basico

No 7.2 e 82 anos de escolaridade a disciplina de Fisico-quimica tera proporcionado aos alunos e
as alunas conhecimentos, capacidades e atitudes para a compreensdo basica de alguns fendmenos que
as ciéncias Fisico-quimicas podem explicar, bem como formas de construcdo do conhecimento

cientifico. Assim, as capacidades de observagdo, classificagdo, medi¢do, formulacdo de hipdtese,
interpretacdo, inferéncia e previsdo ja adquiridas no ensino basico deverdo ser aprimoradas e alargadas nos

LVYGOTSKY, Lev Semenovich. A formac3o social da mente. S3o Paulo: Martins Fontes, 1984).
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subsistemas de ensino que se seguem, articulando as vertentes tedrica e pratica da Fisica e da Quimica enquanto
ciéncias de base experimental.

O programa da disciplina de Fisico-quimica do 9.2 ano de escolaridade deverd capitalizar todo
o conhecimento adquirido pelo alunono ensino basico e promover o desenvolvimento de
competéncias diversas nos dominios de conhecimento (substantivo, processual ou metodoldgico,
epistemoldgico), de raciocinio, de comunicacdo e de atitudes. As competéncias diversificadas nos
dominios acima referidos sdo fundamentais para a literacia cientifica que se almeja no final do 9.2 ano
de escolaridade, bem como para o exercicio de uma cidadania informada e participativa. Para tal, na
abordagem das dreas tematicas “Forgas e interacdes” e “eletricidade” o docente ou a docente deve
realizar um teste diagndstico para assegurar de que os objetivos gerais para a drea tematica “energia”,
abordada na disciplina de Fisico-Quimica no 7.2 ano de escolaridade, foram atingidos, ou seja, os alunos
e as alunas foram capazes de : a) admitir que a energia esta presente em tudo, que se transfere
mantendo-se constante globalmente, e que as fontes de energia sdo de extrema importancia para a
sociedade; b) compreender os problemas relacionados com os recursos energéticos mais utilizados, o
consumo de energia e o ambiente, de forma global, e em particular em Cabo Verde; c) discutir
alternativas energéticas.

Relativamente as unidades tematicas “Estrutura e propriedades da matéria” e “Matéria e
energia no ambiente” é recomenddvel que o aluno demostre ter assimilado os conteddos abordados
nas areas tematicas “Introducao a Ciéncia” e “O mundo material que nos rodeiam”.

2. APRESENTAGAO, FINALIDADES e ORIENTACOES GERAIS DA DISCIPLINA

2.1. Propdsito da disciplina no Ensino Secundario

Os alunos que concluem o ensino secunddrio (9° ano de escolaridade) adquirem habilidades e
competéncias no que diz respeito nivel da literacia cientifica, proporcionando-lhes uma assimilacao de
processos atinentes a tomada de decisdo relativos aos fendmenos e leis da ciéncia Fisico-quimica.
Ainda possibilita com que Os alunos despertam alguma vocacao pelas ciéncias exatas.

2.2. Finalidades

A disciplina de Fisico-Quimica tem como objetivo geral:

e Compreender/explicar os principais fenédmenos cotidianos baseados nas leis da Fisica e da
Quimica;

e Despertar o interesse dos aluno pela investigacdo nas areas das ciéncias exatas;

e Adquirir conhecimentos cientificos que asseguram o uso racional dos recursos disponiveis de
forma sustentavel

2.3. Competéncias a desenvolver
Os alunos podem desenvolver as seguintes competéncias:

e Ter a capacidade de raciocinio logico para resolver problemas (observacdo, formulacdo de
hipdteses e interpretagdo);



Promover a autonomia e o desenvolvimento pessoal e, dadas as potencialidades do trabalho

pratico para ser desenvolvido em equipa;

Ter a capacidade de desenvolver relagdes interpessoais;
Incentivar a trabalhar em grupo, designadamente na realizacdo das atividades laboratoriais,

comunicando as suas aprendizagens oralmente e por escrito e usando vocabulario cientifico préprio

da disciplina.

2.4. Visao Geral dos temas/subtemas/contetdos

Tema 1: Estrutura e propriedades da matéria

1.1- Unidades estruturais das substancias: atomos, moléculas e ides

1.1-1.

1.1-2.

1.1-3.

1.1-4.

Esta unidade inclui os seguintes conteudos ou subtemas:

Estrutura dos atomos e propriedades dos elementos quimicos — inclui conteddos sobre a
constituicdo dos atomos e sua estrutura interna, as propriedades dos elementos quimicos e a
classificacdo periddica, bem como as propriedades e aplicagdes das principais familias de
elementos quimicos.

LigacOes quimicas — aborda os aspetos eletrdnicos e energéticos envolvidos nas ligacdes entre
os atomos, bem como os tipos de ligagdes quimicas: metalica, covalente (simples, dupla e tripla)
e ionica;

Estrutura e propriedades das moléculas - estrutura e geometria das moléculas - moléculas do
tipo AX, AXz, AX3 e AX4; moléculas lineares e moléculas angulares; moléculas planas, piramidais
e tetraédricas; polaridade das moléculas; propriedades e aplicacdes das substancias
moleculares.

Estrutura e propriedades dos ides e seus compostos: ides monoatdmicos e ides poliatdomicos;
férmula quimica e nomenclatura dos compostos idnicos; propriedades e aplicagdes das
substancias idnicas.

Para além dos contetdos fundamentais apresentados anteriormente, prop&e-se que os alunos sejam

incitados a realizar estudos complementares sobre outros temas relevantes visando o

aprofundamento dos conhecimentos. Assim, sugere-se temas como:

a)

b)

energia nuclear e a abundancia relativa dos elementos quimicos na natureza — apofundamento
dos estudos sobre os atomos;

as macromoléculas — ocorréncia na natureza (ex: importancia bioldgica dos glicidos, lipidos e
proteinas) e aplicagGes industriais (ex: os polimeros plasticos). Os contelddos estudados no
ambito deste tema tém forte ligacdo com as matérias da disciplina CTV;

funcdo bioldgica dos ides (ex: Na* e os impulsos nervosos; Ca®* e formacdo dos 0ssos; e Fe?* e
o papel da hemoglobina no transporte do gas oxigénio para as células; etc.); consumo do sal e
pressdo arterial - este tema pode ser objeto de abordagem numa palestra sobre a incidéncia da
tensdo arterial elevada em Cabo Verde e implicacGes para a saude das pessoas.



1.2- Interacdes corpusculares e propriedades das substancias

Esta unidade inclui conteudos relativos as forgas intermoleculares e relagdo com os estados fisicos da
matéria e com algumas propriedades relevantes para o dominio da Quimica, destacando-se a
solubilidade das substancias.

1.3- Familias de substincias - propriedades e aplicacdes

Nesta unidade propde-se um estudo breve de algumas categorias de substdncias organicas,
destacando-se algumas de uso comum como os hidrocarbonetos, alcoois e acidos, bem como de
substancias inorganicas, destacando-se- alguns compostos minerais, acidos, bases e sais inorganicos.

1.4- Estrutura dos sélidos e materiais compdsitos

A inclusdo desta unidade visa familiarizar os alunos com conhecimentos sobre os novos materiais
introduzindo o estudo (ainda que superficial) sobre a estrutura dos sélidos (destacando os trés grandes
grupos — sélidos metalicos, covalentes e idnicos) e o estudo dos materiais compdsitos e suas aplicagdes
tecnoldgicas.

Para o conjunto das unidades tematicas 1.2, 1.3 e 1.4, prop0de-se (a titulo indicativo) os seguintes temas
para o estudo complementar.

a) aimportancia da agua como solvente natural e a vida em meio aquatico — este tema deve ter
como foco o estudo das forgas intermoleculares e o efeito da polaridade das moléculas de dgua
na solubilidade de substancias em agua, destacando-se os nutrientes que servem de alimento
aos seres aquaticos (animais e plantas), bem como os gases fundamentais da respiracao
(moléculas Oz e COy).

b) aacdo do dlcool etilico e do vinagre como desinfetantes; quimica do solo e producao alimentar
—estes dois temas estao voltados para a exploragao das propriedades das substancias organicas
(alcoois e acidos) que estdo na base das suas multiplas aplicagdes, assim como a importancia
dos compostos quimicos do solo (incluindo compostos organicos e inorganicos) para a
producdo agricola.

Tema 2: Forgas e interagoes

2.1- Corpos em Movimento — conceitos fundamentais

Nesta unidade serdo abordados os conceitos basicos da cinematica, a determinac¢do da posicdo de um
ponto material e o estudo de grandezas como a distancia, deslocamento, rapidez, velocidade e
aceleracdo tendo como foco fendmenos associados ao movimento retilineo uniforme (M.R.U.).



2.2- Fundamentos da Dindmica

Nesta unidade serdo abordadas sobretudo as Leis de Newton e suas aplicagdes no dia-a-dia.

2.3- Forcas e Fluidos

Nesta unidade serdo estudados conceitos relacionados a forga de impulsao e as aplica¢gGes da lei de
Arquimedes.

2.4- Momento Linear e Impulso de uma Forca

Nesta unidade serdo estudadas algumas grandezas fisicas relevantes, nomeadamente o momento
linear ou quantidade de movimento de um corpo, o impulso de uma forga e destaca-se a lei da variagao
do momento linear.

Tema 3: Reagdes Quimicas

3.1- Natureza cinético-corpuscular da matéria e reacdes quimicas

Nesta unidade sera retomado e aprofundado o estudo sobre a teoria cinético-corpuscular da
matéria e sobre as transformacdes quimicas, estudados no 7.2 e 8.2 anos, destacando os processos
microscopicos envolvidos (alteracdes na estrutura interna das particulas das substancias) e as
mudancas macroscopicas observadas (exemplo: variacbes de temperatura, mudangas de cor,
formacao de novos estados fisicos, etc.). No estudo dos sistemas quimicos em transformacao devera
ser posta em evidéncia a relagdo entre as propriedades eletrénicas dos atomos, a estrutura das
moléculas e a reatividade quimica das substancias. Neste ambito, serd aprofundado o estudo da
velocidade das reagdes quimicas e a influéncia de alguns fatores determinantes incidindo em aspetos
microscopicos.

3.2- Leis ponderais das reacoes quimicas

Nesta unidade serdo retomados e aprofundados alguns conceitos estudados no 7.2 e 8.2 anos,
nomeadamente na quantificacdo de substancias em solucdo introduzindo os conceitos de mole, massa
molar e concentra¢do molar (mol/L). Também serd aprofundado o estudo da lei de conservagdo da
massa nas reacdes quimicas (lei de Lavoisier) e a lei das proporg¢des fixas (lei de Proust) explorando a
aplicacdo das mesmas na resolucao de problemas envolvendo célculos estequiométricos.

3.3- Tipos de reacoes quimicas - noces fundamentais

Esta unidade sera o aprofundamento do estudo sobre os tipos de reagdo quimica introduzidos
na etapa final do 7.2 e 8.2 anos apostando na aplicagdao dos conhecimentos adquiridos nas unidades
tematicas anteriores do presente programa, destacando-se os aspetos relacionados com a estrutura
dos dtomos, moléculas e ides, com enfoque nas propriedades eletrdnicas e na energia dos sistemas
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em transformacdo. Assim, serdo estudadas as reac¢Oes de oxidacdo-reducdo, as reagoes acido-base e
as reacdes de precipitacdo, explorando situacdes concretas do dia-a-dia dos alunos.

3.4- Energia das reacdes quimicas

Nesta unidade procura-se sistematizar as informagdes e conhecimentos que os alunos ja
dispGem sobre o envolvimento da energia nas transformagdes dos sistemas quimicos classificando os
processos em termos do balanco energético. Assim, serdo destacados os processos endoenergéticos e
exoenergérticos, consoante o balanco for no sentido de consumo da energia ou libertacao de energia,
respetivamente.

No ambito desta unidade revela-se conveniente destacar dois processos reacionais com
carateristicas particulares e muito relevantes para a vida quotidiana, designadamente as rea¢Ges de
combustdo e as reac¢des fotoquimicas na atmosfera.

Tema 4: Matéria e energia no ambiente

4.1- Nocdes basicas sobre ciclo de matéria e da energia no ambiente

Nesta unidade serdo apresentadas nocdes basicas sobre o ciclo biogeoquimico dos elementos
e o estudo breve do ciclo de algumas substancias relevantes para a vida na terra, destacando-se o ciclo
da dgua e do oxigénio no ambiente, bem como o processo de fotossintese e sua importancia enquanto
suporte da cadeia alimentar.

4.2- Problemas ambientais da atualidade

A introducdo desta unidade visa sensibilizar os alunos para as causas e as consequéncias da
poluicdo atmosférica. Atualmente, umas das causas do deterioramento do ar é devido a emissdo das
substancias quimicas especialmente dos compostos organicos volateis presentes na composicao dos
materiais.

Assim, serdo abordados aspetos gerais sobre a poluicdo ambiental e efeitos na saude, as
principais causas e consequéncias das mudancas climaticas, assim como a perda de biodiversidade e
seus efeitos nos ecossistemas.

2.5. Indicagoes Metodoldgicas Gerais
Motivagdo - aluno

A motivacdo é condicdo essencial para que o alunoalcancem os seus objetivos preconizados e
desejavel nos seus estudos, e para que haja efeito o professor deve obter/sentir-se o seguinte:

e Estar motivado e empenhado;

e Conhega os interesses dos alunos, permitindo-lhes uma aprendizagem sem constrangimentos
com os conteldos que serdo lecionados no decorrer das aulas tedrico-praticos;

e Incentive no seio dos alunos o espirito critico de inovacdo, desenvolver capacidades de
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pesquisas, analises investigacdo criatividade, responsabilidades, competicdo e ajuda-los a

preparar para o ingresso na vida profissional;

e Crie constantemente atividades laboratoriais em grupo, tendo em conta os conteudos

abordados ou a serem abordados, previamente para que o aluno possa saber com

antecedéncia o motivo dessas aprendizagens;

Atividades de aprendizagem

e A maioria das atividades do ensino-aprendizagem deve ter como base os objetivos da

disciplina com antecedéncia e bem determinados. As experiéncias, as pesquisas, entre

outros, sdo fundamentais no processo ensino-aprendizagem das ciéncias Fisica e Quimica.

e A aprendizagem deve ser objetiva, progressiva e deve-se levar em consideragao os

conhecimentos prévios e competéncias adquiridas, para a obtencdo de novos contetdos

e facilite ao desenvolvimento de novas competéncias, habitos e habilidades.

Pratica experimental em Fisica e Quimica

e As aulas tedricas e praticas sao fundamentais e imprescindiveis no estudo de Fisica e

Quimica.

e A aprendizagem n3o se resume apenas em factos tedricos, mas sim tedrico-praticos. E

através das aulas praticas que os alunos adquirem habitos, habilidades, organizagao

légica e responsabilidades nas aprendizagens cientificas.

e Promover situacdes objetivas de aprendizagens com recurso as aulas experimentais,

realizacdo de projetos utilizando as tecnologias de informacao.

2.6. IndicagOes gerais para a Avaliacao das Aprendizagens

Os instrumentos de avaliagdo serao diversificados, conforme a lista exemplificada no quadro

em baixo, devendo os mesmos serem aplicados de acordo com cada um dos temas a desenvolver e em

consonancia com o perfil das turmas. O professor pode utilizar qualquer um deles para a avaliagao

sumativa ou apenas com carater formativo, dependendo do perfil e do desempenho de cada turma.

Para cada instrumento de avaliacdo sumativa, deve atribuir-se uma classificacdo, de acordo com os

niveis de desempenho do Perfil de Aprendizagens Especificas da disciplina.

Instrumentos de Avaliagao

Ponderagao dos Instrumentos na Avaliagao

- Trabalhos de Grupo

Sumativa
- Trabalho de pesquisa
- Apresentacdo oral a definir
- Ficha(s) de avaliacdo formativa(s)/sumativa (s)
- Perguntas orais
- Atividade Laboratoriais
- Trabalhos Individuais a definir
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3. ROTEIROS DE APRENDIZAGEM E INDICADORES DE AVALIACAO
3.1. Natureza e Roteiros de Aprendizagens do 9.2 ano

Pretende-se que os alunos desenvolvam trabalho pratico em interacdao com os pares, realizem experiéncias e
explorem simulacdes, questionem, apresentem justificacdes e explicaces, resolvam nado sé exercicios, como
também problemas, nos quais a Fisica e a Quimica sejam adequadamente contextualizadas por forma a serem
assuntos relevantes para os alunos, e descubram as suas préprias motivacdes para as aprendizagens?.

3.2. Roteiro de Aprendizagem e Indicadores de Avaliagao do Programa do 9.2 ano
Tema 1: Estrutura e Propriedades da Matéria (18 aulas)

No final desta unidade tematica os alunos devem ser capazes de:

Reconhecer a natureza corpuscular da matéria, recorrendo aos conhecimentos sobre as
particulas constituintes das substancias (d&tomos, moléculas e ides) e as principais carateristicas dessas
particulas (constituicdo e organizacao interna).

Utilizar conhecimentos mais aprofundados sobre a natureza e propriedades das particulas das
substancias (com incidéncia nos atomos, moléculas e iGes) para responder a questdes envolvendo
fendmenos fisicos e quimicos comuns com que se defronta no dia-a-dia;

Evidenciar rigor na observacdo e interpretacao das propriedades das substancias recorrendo a
conceitos fundamentais estudados ao longo das unidades tematicas;

Utilizar vocabuldrio apropriado integrando termos e expressdes, bem como simbologia prépria
do ambito da Quimica (simbolos dos elementos quimicos e férmulas quimicas das substancias);

Evidenciar cuidado e espirito de responsabilidade na manipulagao de certas substancias, tendo
em conta as suas propriedades fisicas (exemplo: estado fisico, condutividade térmica e elétrica) e
propriedades quimicas (exemplo: reatividade e toxicidade);

Evidenciar interesse pela atividade cientifica e pela pesquisa;

Revelar sensibilidade e reconhecimento da importancia do conhecimento cientifico e das
aplicagdes tecnoldgicas baseadas na estrutura e propriedades das substancias para a analise de alguns
desafios ambientais e acGes que contribuam para o desenvolvimento socioecondmico e para a
sustentabilidade da vida na Terra.

Expor oralmente e por escrito as suas ideias usando vocabuldrio adequado e linguagem
carateristica da ciéncia, com destaque para o uso de termos e expressdes comuns das areas da Fisica
e da Quimica.

2 https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ Projetos Curriculares /Aprendizagens
_Essenciais/Consulta_Publica/3_ciclo/9_fisico-quimica_cp.pdf
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e ides

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Utilizar o numero atémico (numero de
protdes) como termo de diferenciagdo
entre atomos e de identificagdo dos

elementos quimicos.

Relacionar a massa do &tomo com a massa
das particulas constituintes do nucleo.
Descrever a constituicdo de um atomo a
partir da sua representagdo simbodlica.

Reconhecer a neutralidade do &atomo
como consequéncia da igualdade entre o
niamero de protGes e o numero de
eletrdes.
Distinguir os is6topos de um elemento
quimico;

Estrutura dos atomos e

propriedades dos elementos

quimicos

» Particulas subatomicas:
eletrdes, protdes e
neutroes

» caracteristicas
fundamentais;

> numero atémico e nimero
de massa;

> representacdo simbdlica dos
atomos

> Isétopos
» massa isotdpica e massa
atémica de um elemento

Breve revisdo sobre a matéria abordada no 22 Ciclo do
ensino basico — o professor pode elaborar uma ficha de
exercicios para o efeito, direcionando os alunos para os
assuntos fundamentais necessarios ao estudo das novas
matérias. Assim, sugere-se o enfoque nos seguintes
aspetos: composicdo do atomo (eletrGes, protdes e
neutrées); neutralidade, tamanho e massa dos atomos;

Exercicios de representagdo simbdlica dos atomos com
base no simbolo do elemento e nos niUmeros atdmico e
de massa do dtomo em questdo. Nesta fase convém
destacar a representagao simbdlica dos isétopos de um
mesmo elemento.

Exemplificacdo de isdtopos de alguns elementos (H, C, N
e 0).

Descrever o atomo como uma
particula formada por um nucleo
(constituido por protGes e neutrées)
e por eletrGes que se movem em
torno do nucleo;

Representar simbolicamente um

atomo considerando a sua

constituicdo;
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Interpretar a nuvem eletrénica de um atomo

como uma forma de representar a
probabilidade de encontrar eletres em
torno do nucleo, sendo esta probabilidade
cada vez menor a medida que aumenta a
distancia.

Reconhecer a existéncia de camadas
eletronicas nos atomos, associando cada

camada a um nivel de energia.

Escrever a distribuicdo eletrdonica de atomos
simples (Z < 20), usando o modelo de
camadas e
atendendo ao principio da energia minima e
ao limite de ocupagdo maxima de cada nivel
de energia.

Identificar os eletrées do ultimo nivel de

energia como eletrdes de valéncia,
associando-os ao comportamento quimico

do atomo.

Diferenciar os conceitos de 4tomo, elemento
quimico e substancia.

» Modelo da nuvem eletrénica

> Distribuicdo eletrdnica dos
atomos.

» Estrutura eletrénica e
propriedades dos elementos
guimicos

Representagdo simbdlica (ou esquemas) do modelo da
nuvem eletronica de um atomo para que os alunos
possam ter a no¢do que a probabilidade de encontrar os
eletrGes em torno do nucleo é sempre superior.

Ter em consideragdo as distribuicdes eletrénicas com
base na ocupagdo dos niveis energéticos

Representar a estrutura eletrénica de elementos de
numero atédmico inferior ou igual a 20.

Classificagao e identificagdo dos grupos em fungdo dos
eletrdes de valéncia.

Relembrar o comportamento dos elementos
representativos em termos da formacgdo dos respetivos
iOes, relacionado com a estrutura eletrénica dos gases

raros ou nobres.

A distingdo (operacional) dos conceitos de atomo,
elemento quimico e substancia é um aspeto fundamental
que deve ser trabalhado ja nesta fase.

Associar atomos com diferentes
nimeros de protdes a

elementos quimicos diferentes.
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e ides

Objetivos de Aprendizagem

Contetidos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

Relacionar as propriedades dos
elementos quimicos com a estrutura
eletrénica dos respetivos dtomos;

Inferir sobre as semelhangas e
diferengas de propriedades entre dois
tendo base as

elementos como

configuragGes eletronicas dos

respetivos atomos.

Reconhecer os critérios de organizagdo
geral da Tabela Periddica

-> disposi¢cdo horizontal dos
elementos por ordem crescente de n?
atémico e disposicdo vertical por

ordem crescente do numero de

camadas eletrdnicas

» Classificacdo dos elementos

quimicos — organizagdo da

Tabela Periddica

Prop&e-se que o aluno seja confrontado com situagdes
(preferencialmente atividades concretas) onde se
evidenciam as diferengas dos conceitos em estudo. Por

160 180 3
exemplo, g e g\J como atomos do elemento

oxigénio (simbolo O); Oz (gas oxigénio) e O3 (gds ozono)

como substancias constituidas pelo elemento
oxigénio. Referir o papel essencial do gas oxigénio (O2)
para a respira¢do e do gas ozono (O3s) na filtragdo dos
raios solares ultravioletas na atmosfera.

Realizagdo de exercicios sobre a configuragao
eletrénica dos elementos usando o modelo de

camadas.

Estudo exploratério da Tabela Periddica destacando as
propriedades relevantes para a compreensdo das
diferencas de propriedade entre os elementos
quimicos:

Revelar compreensdo sobre a
Tabela
Periddica e a sua relagdo com a

organizagao da

estrutura dos atomos

elementos quimicos.

dos
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e i0es

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

Deduzir a localizagdo de um elemento
quimico na TP a partir da configuragao
eletrénica dos respetivos dtomos.

Reconhecer as propriedades fisicas e

quimicas das principais familias de
substancias representadas na TP: os metais
alcalinos e alcalino-terrosos; os halogéneos

€ 0S gases nobres.

Distinguir entre as grandes categorias de
substancias elementares (metais e ndo
metais), tendo como base algumas
propriedades fisicas (condutividade elétrica
e térmica, temperaturas de fusdo e de
ebulicdo) e propriedades quimicas (reagdes
com o oxigénio e reagbGes dos Oxidos

formados com a agua).

» Estudo das propriedades e
principais aplicagBes dos elementos
quimicos de alguns grupos especiais
da TP:

-> 0s metais alcalinos e alcalino-
terrosos;

-> 0s halogéneos

-> 0s gases nobres;

-> alguns metais de transicdo (ex: Fe,
Cu, Au e Zn) e outros metais de uso
comum como Al, Pb e Sn.

->alguns elementos ndo metdlicos: Si,
O,N,C,PeS

Identificagdo dos grupos e periodos, através da
configuragdo eletrdnica.

Tamanho dos atomos (expresso em termos de raio
atémico) e sua relagdo com o nimero de camadas
eletroénicas;

Nesta fase revela-se conveniente familiarizar os alunos
com o uso de uma versdo avancada da Tabela Periddica
contendo informagdes relevantes sobre os elementos
quimicos (nimero atémico e massa atémica relativa) e
as substancias elementares correspondentes (ponto de
fusdo, ponto de ebulicdo, massa volumica,
condutividade elétrica e térmica, afinidade eletrdnica,
energia de ionizac¢do, eletronegatividade e reatividade
guimica).

Aula prética (em laboratério), para demonstrar a
reatividade dos metais alcalinos (sédio e potassio) e dos
metais alcalino-terrosos (Magnésio e Calcio), e o
comportamento quimico em metais e ndo-metais-

AE13.2 (praticas experimentais de quimica)

Usar informacdo
sobre alguns
elementos para
explicar certas

propriedades fisicas e

quimicas

das

respetivas substancias

elementares.

Reconhecer a importancia de alguns
elementos dos grupos caracteristicos da
TP na vida e na natureza, bem como as
suas aplicagoes.

Grupos Caracteristicos da TP na vida
e na natureza.

Propriedades dos atomos - AE14 (praticas
experimentais de quimica).

Identificar elementos

guimicos que existem em

maior propor¢ao no
corpo humano e outros
que, embora existindo
em menor proporg¢ao,

sdo fundamentais a vida.
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e iGes

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Interpretar a formagdo das moléculas em
termos de interagdes entre os atomos
envolvendo os eletrdes de valéncia.
Interpretar a formagdo das moléculas sob o
ponto de vista da interagdo entre as nuvens
eletrénicas dos atomos envolvidos.
Reconhecer as ligagGes quimicas como
processo de estabilizagdo energética dos
atomos isolados.

Representar as ligages entre atomos
usando a notagdo de Lewis e a regra do
octeto.

Associar a ligagdo covalente a ligacdo entre
atomos de ndao metais quando estes
formam moléculas ou redes covalentes,
originando, respetivamente, substancias
moleculares e substancias covalentes.

LigagGes quimicas

» Nog&es fundamentais sobre as
ligagdes quimicas

- Energia potencial e distancia entre

os atomos

- Regra do octeto e notagdo de

Lewis.

- LigagBes covalentes simples,

duplas e triplas;

- LigacGes covalentes polares e
apolares

Interpretacdo de esquemas de nuvens eletrdnicas e
curvas de isoprobabilidade

Diferenciacdo entre as interagdes intermoleculares e
intramoleculares

Interpretar diagramas de variagdo de energia na
formagao de ligagdes covalentes

Demostracdo da existéncia de ligagGes covalentes nas
moléculas de HF e HCI

Verificar a regra de octeto

Informacdo de que a natureza dos gases depende das
suas unidades estruturais. Ex: (H2, Oz e N»)
Construcdo de modelos moleculares.

Demostracdo da existéncia de ligacGes covalentes nas
moléculas de HF e HCI

Comparagdo com as ligagées em Hz e CL,
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e ides

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Descrever o mecanismo de formagdo das
ligagGes covalentes entre os atomos
baseando nas interagdes dos eletrdes de
valéncia.

Distinguir ligacGes covalentes simples,
duplas e triplas.

Relacionar a estabilidade das ligagdes
covalentes com o nimero de eletrdes
envolvidos.

Identificar o carater polar ou apolar de uma
ligacdo em funcdo dos atomos em
presenca.

Distingdo entre as ligagGes covalentes simples, dupla e
tripla

Identificagdo das carateristicas polares ou apolares
numa ligagdo quimica com base no valor da
eletronegatividade dos atomos.
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: &tomos, moléculas e ides

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

Diferenciar os ides em relagdo aos atomos e
as moléculas tendo como referéncia a carga
eléctrica.

Descrever a formagdo dos iGes
monoatdmicos recorrendo a Tabela
Periddica, com destaque para os elementos
dos grupos 1, 2,16 e 17.

Interpretar a agregac¢do de ides de cargas
contrarias em termos de forgas
eletrostaticas.

Justificar, recorrendo a estrutura eletronica
dos atomos e a Tabela Periddica, a
formagdo de ides estdveis a partir de
elementos quimicos dos grupos 1 (litio,
sédio e potdssio), 2 (magnésio e calcio), 16
(oxigénio e enxofre) e 17 (fldor e cloro).

» Ligagdo idnica

- mecanismo de formagdo dos ides:
perda ou ganho de eletrdes por
atomos isolados; dissociagao idnica
de compostos carateristicos;

- classificagdo dos iGes quanto ao
numero de carga: monovalentes,
bivalentes, trivalentes e
tetravalentes

- |6es monoatdmicos e ides
poliatdmicos.

* Referir a ligagdo idnica com resultados da atragdo
entre ides

* Representar formulas de estrutura

* Referir a ligagdo idnica em agregados solidos

* Consultar e interpretar tabelas de iGes
monoatdmicos e poliatdmicos.

A distingdo operacional entre dtomos, moléculas e ides
pode ser facilitada pelo estudo da condutividade
eléctrica de corpos sdlidos (ex: grdo de sal, gelo e um
fio metdlico), amostras liquidas (ex: agua destilada
com elevado grau de pureza e alcool etilico), solugdes
aquosas de compostos moleculares (ex: agucar
dissolvido em agua destilada) e soluges aquosas de
compostos idnicos (ex: sal da cozinha dissolvido em
agua destilada).

Conceituar a agregacdo de atomos em
metais — modelo da ligacdo metalica.

Relacionar as propriedades dos metais com
o modelo da ligagdo metalica.

» Ligagdo metdlica

Relacionar as propriedades dos metais com a respetiva
estrutura interna (organiza¢do dos atomos).
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: 4tomos, moléculas e i0es

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagdo

Reconhecer a existéncia de diferentes arranjos
espaciais dos atomos nas moléculas.

Classificar as moléculas quanto a sua geometria.

» Estrutura e geometria das
moléculas:

- moléculas do tipo AX, AXz, AX3 e

AXa;

- moléculas lineares e moléculas

angulares;

- moléculas planas, piramidais e

tetraédricas.

® Representacdo de agregados atémicos (moléculas) usando
modelos a trés dimensdes feitos com esferas de plasticina ou
de outro material que ndo comporte riscos para a saude.
Atomos de tipos diferentes devem ser representados por
esferas de cores e tamanhos diferentes.

¢+ Construcdo de modelos e representacdo da geometria de
moléculas selecionadas através de esquemas.
+¢ Indicagdo de casos simples como por exemplo:

(H20; CO2; NH3; CHa; CaHe.).
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Interpretar a polaridade das moléculas
tendo como referéncia a geometria e a
distribuicdo espacial da nuvem eletrénica.

Dar exemplos de substancias covalentes e
de redes covalentes de substancias
elementares com estruturas e

propriedades diferentes (diamante,

grafite e grafenos).

Interpretar as propriedades dos sélidos e
liguidos moleculares com base na
composicdo e estrutura das respetivas
moléculas: condutividade térmica e
elétrica; temperaturas de fusdo e de
ebuli¢ao; solubilidade; etc.

Reconhecer o carbono como um
elemento quimico que entra na
composicdo dos seres vivos, existindo
nestes uma grande variedade de
substancias onde ha ligagcdes covalentes
entre o carbono e elementos como o
hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio.

» Polaridade das moléculas;

> Propriedades e aplicagdes
das substancias covalentes e
moleculares.

- sélidos covalentes

- solidos, liquidos e gases

moleculares;

- condutibilidade térmica e

elétrica

Esquematizar a polaridade de uma molécula diatémica heteronuclear (ex:
HCI) evidenciando a distribuicdo ndo uniforme da nuvem eletrénica.

Exemplificagdo de estruturas de algumas redes cristalinas tendo em conta
a posi¢do do dtomo de carbono.

e Realizagdo de experiéncias simples.
e Demonstrar propriedades que permitam inferir a natureza das
unidades estruturais

e Analisar a condutibilidade de um sal fundido ou em solugao aquosa.

e Comparar as propriedades (a 4gua como solvente; ponto de ebuligdo)
com as ligacdes de Hidrogénio.

o Mostrar exemplos que evidenciem a importancia da Quimica dos
compostos de carbono (detergentes, plasticos alimentos, farmacos)

e Comparar com compostos Referidos em Biologia

e Mencionar a importancia das enzimas nos seres vivos
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Unidades estruturais das substancias: 4tomos, moléculas e ides

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagdo

Denominar compostos idnicos, tendo como

referéncia os nomes dos ides constituintes e a
regra de nomenclatura das substancias idnicas.
substancias usando

Representar idnicas,

adequadamente as férmulas dos ides
constituintes e o principio da neutralidade de

carga elétrica do conjunto.

> Estrutura e propriedades dos
compostos idnicos

- férmula quimica e
nomenclatura dos compostos
idnicos

Recorrer a exemplos e relacionar com o tipo de
ligacbes quimicas (substancias moleculares, alguns
compostos organicos e alguns idnicos).

A construcdo de uma tabela de iGes pode ser util para
o estabelecimento da formula de alguns compostos
comuns.

Compreender a relagdo entre as propriedades
dos sélidos idnicos e o modelo da ligagdo.

Explicar as temperaturas de fusdo altas e a
solubilidade de alguns sélidos idnicos em agua,
relacionando o modelo e as propriedades.

Reconhecer que ha diferentes formas de
agregacdo entre ides que constituem redes

cristalinas diferentes.

Fazer previsoes sobre a presencga de ides em
solucdo tendo como base a composicdo das
substancias dissolvidas.

Compreender as ligagdes quimicas entre
moléculas (moléculas diatémicas e poliatomicas)

- propriedades e aplicagGes das
substancias idnicas

Recordar que num cristal idnico estdo presentes, na
rede cristalina catides e anides e as forgas entre esses
ides (ligacdo idnica) tém um valor elevado, é dificil
separa-los, por isso os cristais idnicos sdo duros
Apresentar tabelas com valores de ponto de fusdo e
ebulicdo de alguns cristais

Informar que os cristais idnicos tém pontos de fusdo e
ebulicdo elevados com base na tabela.

Afirmar que a estrutura cristalina de uma substancia
depende (principalmente) da relacdo entre os raios
que a constituem.

Informar que os cristais iénicos ndo conduzem a
corrente elétrica, mas no estado liquido conduzem a
corrente elétrica.

Mostrar que os cristais idnicos se dissolvem na agua e
nos solventes cujas moléculas sao polares.

Producdo de um resumo sobre as ligagGes quimicas
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Interacdes corpusculares e propriedades das substancias

(2aulas=1T/TP +1PL)

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Interpretar os estados fisicos das
substancias em termos da relagdo entre a
cinética corpuscular e a energia de ligacdo

entre as particulas.

» Forgas intermoleculares

estados fisicos da matéria

Realizagdo de atividades praticas envolvendo
mudangas de estado fisico, alteragdes da forma e
outros aspectos fisicos que evidenciam a influéncia da

organizagdo corpuscular nos materiais.

Interpretar os estados de agregacao

corpuscular em termos de forgas

intermoleculares.

Reconhecer a importancia das ligagdes de
hidrogénio na agua.

Distinguir entre ligacdes intermoleculares e
intramoleculares.

Interpretar a solubilidade das substancias do
ponto de vista das interagGes corpusculares.

» Ligacdo de hidrogénio

» solubilidade das substancias;

Interpretar a propriedade da agua em funcgdo das
ligagdes de hidrogénio

Analisar a energia potencial do atomo de hidrogénio
em fungdo do seu raio, das forcas e dos seus
movimentos moleculares.

Moléculas polares ou cujas particulas sdo ides
dissolvem-se facilmente em agua devido a afinidade
das particulas com as moléculas de agua que também
elas sao polares.

Fazer testes de solubilidade em agua de substancias
comuns como, por exemplo:
-> 0 agucar - referir como sacarose, sendo esta uma
molécula formada pela glicose (CsH1206) e frutose
(CeH1206 - em forma de anel);
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-> sal da cozinha - referir o cloreto de sédio (NaCl) como componente
principal, sendo este formado pelos ides Na* e ClI" que tém muita afinidade
com a agua;

-> alcool etilico 96% ou puro — referir a molécula do etanol (CHsCH.OH ou
C2Hs0) como sendo organica e polar;

-> vinagre — referir como acido acético (CH3COOH), sendo este um
composto organico cuja molécula é polar;

-> 6leo vegetal — referir como triglicerideo, sendo este um composto de C,
O e H cujas moléculas formam longas cadeias e sdo apolares (dai a pouca
afinidade com a dgua, mas alguma afinidade com o dlcool etilico referido
anteriormente ou com o vinagre);

A partir dos exemplos dados, levar os alunos a inferirem que: as substancias
cujas
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Familias de substancias - propriedades e aplicagdes (3 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

Reconhecer a importancia dos compostos de

carbono com interesse industrial,
nomeadamente na fabricagdo de plasticos e
fibras, e relagdo com a sua estrutura e
propriedades fisicas e quimicas.

Identificar a estrutura de compostos
organicos simples e que, para além do
hidrogénio e do carbono, tém oxigénio — ex:

etanol, glicose, acetona e acido acético.

Reconhecer a importancia dos compostos
organicos como produtos de consumo: em
detergentes e

alimentos,  farmacos,

cosméticos.

» Os hidrocarbonetos
-> hidrocarbonetos saturados e insaturados;
-> 0s polimeros

» Grupos caracteristicos de algumas
familias de compostos organicos: alcoois
(OH) e 4cidos (COOH); ...

e Destacar as substancias mais comuns como,
por exemplo, os gases metano (componente
principal do gas natural e poderoso agente do
efeito de estufa), propano e butano, sendo
estes dois Ultimos combustiveis comuns de uso
domeéstico.

e Para além dos exemplos anteriores, que se
referem a hidrocarbonetos saturados, referir
outros hidrocarbonetos caracteristicos das
familias ndo saturadas: etileno (aplicagdes
como anestésico e no amadurecimento

forcado de frutas — destacar os riscos); o

acetileno (usado na solda e corte de metais

com magaricos, etc.) e o benzeno (uso comum
como solvente — referir os riscos para a saude).
modelos

e Representar através de

tridimensionais e  féormulas  quimicas
estruturais as diferentes familias de compostos
organicos pondo em evidéncia os grupos

funcionais carateristicos;

e |dentificagdo de compostos organicos em
alguns produtos de uso quotidiano (na
industria téxtil, na saude, na agricultura, nos

alimentos, nos farmacos).

24




Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Estrutura dos so6lidos e materiais compositos (2 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetidos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Relacionar as propriedades dos metais
com o modelo de ligagdo metdlica entre
os atomos.

» Solidos Metalicos

Referir a forga das ligagdes interatdmicas como fator que
determina a elevada temperatura de fusdo e de ebuli¢cdo dos
metais; os eletrdes deslocados na estrutura como causa da
condutividade elétrica;

Fazer demonstragdes usando esquemas

Referir as multiplas aplicagdes dos metais com a estrutura
interna dos mesmos.

Destacar o carater quebradico como fruto da direccionalidade
das ligagGes covalentes e propriedades como a ndo
solubilidade em agua, as elevadas temperaturas de fusdo
como resultados da forte ligagao entre as particulas que
compdem a estrutura do sélido;

Relacionar as propriedades
fisicas dos solidos
(temperatura de fusdo e
de ebuligdo, densidade e
condutividade) com a
natureza e organizagao
interna das particulas
constituintes

Interpretar o comportamento dos sdlidos
covalentes com base no modelo de
ligagdo covalente entre os dtomos e em
algumas carateristicas deste tipo de
ligagdo, nomeadamente a for¢a e a
direccionalidade.

Reconhecer as diferencas entre sdlidos
covalentes e sélidos moleculares.

Sélidos Covalentes
(ex.: diamante e grafite; silica
(Si02)

Sélidos moleculares
(ex.: Diéxido de carbono sdlido,
carboneto de silicio)

a condutividade elétrica relaciona-se com a auséncia de
mobilidade de eletrdes na estrutura — excetua-se a grafite.

Exemplificar a silica como sélido covalente e as suas inUmeras
aplicagbes - principal componente da areia e a principal
matéria-prima na fabricagdo do vidro e do cimento.

Destacar as propriedades como a deformacgado,
Referir o exemplo do enxofre e suas multiplas aplicagGes,

nomeadamente no fabrico de fertilizantes, da pdlvora, de
medicamentos laxantes, de palitos de fésforos e de inseticidas.
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Tema: Estrutura e Propriedades da Matéria

Subtema: Estrutura dos s6lidos e materiais compdsitos

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Verificar que os cristais idnicos sdo maus
condutores da corrente elétrica, mas
conduzem no estado liquido

Informar que os cristais idnicos tém pontos de
fusdo e ebulicdo elevada

Mencionar que o0s cristais idnicos se
dissolvem em solventes polares.

Sélidos idnicos

Mencionar que as substdncias que apresentam
estruturas gigantes, cujas unidades estruturais sdo
ides, que se mantem agregados devido a atracdo entre
eles sdo designados de sélidos idnicos.

Recordar que os cristais iénicos sdao duros e
quebradicos. (Ex: o cloreto de sodio é um sélido
idnico). Mostrar modelo do cloreto de sédio.

Referir que seja qual for o tipo de ido, em qualquer
sélido idonico, os ides organizam-se em estruturas
gigantes e, o numero total de cargas negativas é igual
ao numero total de cargas positivas.

Conhecer tipos de materiais compdsitos,
propriedades e suas aplicagdes

Conhecer os beneficios dos materiais
compositos, na tecnologia, na Industria

Materiais compdsitos

Referir que os materiais compdsitos sdo materiais
formados por outros materiais com finalidade de obter
material com melhor qualidade.
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Tema: Forgas e interacoes

Tema 2: Forgas e interagoes (34 aulas)

Subtema: Corpos em movimento (17 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos / Conceitos

Sugestoes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Concluir que a indicagdo da posicao
de um corpo exige um referencial.
Distinguir instante de intervalo de
tempo e determinar intervalos de
tempos.

Definir trajetéria de um corpo e
classificd-la em  retilinea ou
curvilinea.

Referir as condicGes em que um
corpo é considerado ponto material.
Distinguir movimento do repouso e
concluir que estes conceitos sdo
relativos.

> Conceitos basicos da cinematica

- Posicdo, referencial, tempo, repouso,
movimento e trajetdria.

- Ponto material

- Relatividade do movimento/repouso

o

7
*

O professor apresenta os conceitos de posicdo,
referencial, tempo, movimento e trajetdria,
exemplificando sempre com situagdes concretas
no dia-a-dia.

Pode-se aproveitar, por exemplo, da localizagdo
dos alunos na sala de aula, promovendo a
indicacdo das suas posicdes em relagdio a um
objeto escolhido como referencial, utilizando uma
fita métrica.

Exemplificagdo de algumas situagGes concretas do
conceito do ponto material (viatura numa garagem
e viatura numa auto-estrada ou na rodovia entre
localidades).

Analise de algumas situagdes do dia-a-dia em que
um corpo pode ser considerado ponto/particula
material e situagdes em que ja nao é correto fazer
isso.

Destaque do aparelho GPS como sendo um sistema
de posicionamento sobre a superficie terrestre
(ilustrar com videos/imagens).

Apresentacdo de situagGes concretas em que um
corpo se encontra ao mesmo tempo em repouso e
em movimento em relagdo aos referenciais
escolhidos e fomentar a analises e debates entre os
alunos orientando-os a chegada de conclusGes
coerentes.

Sempre que possivel apresentar imagens e videos
curtos inerentes aos contetidos com questdes que

Usar adequadamente termos
e conceitos basicos da

cinematica;

Caraterizar o estado de
repouso e de movimento de

um corpo.
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os alunos irdo responder apds respetivas analises
(isso deve ser transversal a todos os conteudos)

Definir a posicdo como a abcissa em
relagdo a origem do referencial.

Posicdo dada, em fungdo do
tempo:

Exibicdo de esquemas, tabelas e graficos referindo
a posi¢do de um ponto material em fungdo de

Elaborar e interpretar

¢ Analisar situagbes em que as posi¢des de a) por meio de esquemas num tempo e orientar os alunos no sentido de fazerem | representacbes de posigdes
um ponto material sdo apresentadas em referencial cartesiano interpretacdes corretas. em esquemas tabelas e
funcdo do tempo por meio de esquemas, de unidimensional + Disponibilizacdo de informacBes referentes a | gréficos.
tabelas e graficos. b) por meio de esquemas sobre posicdo em fung¢do do tempo de um corpo em
e Interpretar tabelas e graficos posicdo- uma trajetdria movimento e orientar os alunos no sentido de
tempo para trajetdrias retilineas com c) por meio de tabelas e graficos fazerem esquemas e exprimirem os dados
movimentos realizados no sentido positivo, inerentes através de tabelas e graficos.
podendo a origem das posi¢des coincidir ou
ndo com a posi¢do no instante inicial.
e Concluir que um grafico posicdao-tempo nao
contém informagdo sobre a trajetdria de
um corpo.
e Definir  distdncia  percorrida  (espaco = Distancia percorrida (espago ¢ O professor exibe situagdes- problemas e orienta os
percorrido) como o comprimento da percorrido) e deslocamento alunos na andlise e obtenc¢do de solugdes (deve ser
trajetéria, entre duas posicdes, em escalar transversal a todos os contelidos).
movimentos retilineos ou curvilineos sem = Rapidez média e velocidade ¢ Promogdo de atividades praticas que permitem
invers3o de sentido. escalar média registar dados sobre posi¢cdo em fungdo do tempo e | Compreender o significado
e Distinguir, para movimentos retilineos, *  Velocidade escalar instantanea, determinagao da distancia percorrida, | dos conceitos de velocidade e
posicio de um corpo num certo instante da dada em fung¢do do tempo: deslocamento escalar, rapidez média e velocidade | aceleragdo para o estudo e
distancia percorrida num certo intervalo de a) por meio de esquemas média. Exemplo de uma atividade pratica nesse | descricdo do movimento;
b) por meio de tabelas e gréficos contexto: numa placa desportiva medir e fazer

tempo e do deslocamento escalar num
certo intervalo de tempo.

Definir rapidez média e velocidade escalar
média, indicar a respetiva unidade S| e
aplicar a definicdo em movimentos com
curvilineas,

trajetérias  retilineas ou

incluindo a conversdo de unidades.

Aceleracdo escalar média e
aceleragdo escalar instantanea

sinalizacdo de diversas posicdes e respetivas
medidas em relagdo a referencial colocado na placa.
Escolhe-se alunos munidos de um crondmetro que
vao ficar em cada uma das sinalizagGes com
responsabilidade de marcar o tempo. Escolhe-se
um(a) aluno(a) que vai movimentar no itinerario

previamente escolhido. O alunoocupa uma posi¢ao

Resolver problemas
envolvendo situagdes do dia a

dia.
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e Ter a nogao da velocidade instantanea e
indicar que o seu valor pode ser medido
com um velocimetro.

e Definir aceleragdo e referir a sua respetiva
unidade no Sistema internacional.

e Determinar valores de aceleragdo escalar
média, para movimentos retilineos a partir
de valores de velocidade e intervalos de
tempo, ou de tabelas e graficos velocidade-
-tempo, e resolver problemas que usem
esta grandeza.

e Ter a nogao da aceleragao instantanea.

e Compreender o significado e importancia
dos conceitos de velocidade e aceleragao
para o estudo e descrigdo de movimentos.

inicial sobre o itinerdario e os perto de cada
sinalizagdo colocam os crondmetros em zero.
Mediante a indicagdo do professor para o
alunocomegar a movimentar, todos os alunos com
responsabilidade de marcar tempo acionar, ao
mesmo tempo, os crondmetros e a medida que o
alunoem movimento ocupa a posi¢do sinalizada
Os dados

inerentes serdo disponibilizados e com base neles

marcam o tempo correspondente.

apresenta-se tabela e grafico (posi¢do-tempo),
calcula-se distancia deslocamento escalar rapidez
madia e velocidade escalar média.

A utilizagdo de tabelas e graficos devem ser
utilizadas na abordagem da velocidade instantanea
escalar

=  Caraterizar movimento retilineo
uniforme.

=  Estabelecer e aplicar as leis horaria
do movimento retilineo e uniforme e
resolver problemas baseando-se
nestas leis.

= Representar graficamente as leis
horarias do movimento retilineo e
uniforme.

=  Determinar o deslocamento escalar
através do grafico velocidade-tempo
no movimento retilineo uniforme.

= Determinar o valor da velocidade
através do grafico posicao-tempo no

movimento retilineo uniforme.

Caracteristicas do M.R.U

Leis hordrias e respetivos
graficos no MRU:
da aceleragao
das velocidades
das posigoes
Determinagdo do deslocamento
escalar através do grafico
velocidade-tempo, grafico v(t)
Determinacgao da velocidade
através do gréfico posicado-
tempo, grafico x(t)

Realizacdo de atividades praticas sobre o movimento

retilineo e uniforme — exemplo: - Atividade pratica

K2

L X4

*

de Fisica 01 (anexo)

Resolugdo de diversos problemas inerentes ao
movimento retilineo e uniforme tendo em conta
as leis hordrias e as suas representagdes graficas

Conhecer e aplicar as
hordrias do M.R.U.

leis
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Tema: Forga e interagoes

Subtema: Fundamentos da Dinamica (5 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contelidos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

e Representar uma forga por um vetor,
caracteriza-la pela diregdo, sentido e
intensidade, indicar a unidade Sl e medi-
la com um dinamdmetro.

e |dentificar as for¢as como o resultado da
interacdo entre corpos, concluindo que
atuam sempre aos pares, em corpos
diferentes, enunciar a lei da agdo-reagdo
(3.2 lei de Newton) e identificar pares
acdo-reagao.

o Referir aos diferentes tipos de forgas:
forga gravitica, de atrito, de tensao, etc.

Interpretar a lei fundamental da
(2.2 lei de
relacionando a dire¢do e o sentido da

dindmica Newton),
resultante das forcas e da aceleragdo e
identificando a proporcionalidade direta
entre os valores destas grandezas.

e Associar a inércia de um corpo a sua
massa e concluir que corpos com

diferentes massas tém diferentes
aceleragGes sob a acdo de forgas de igual
intensidade.

o Interpretar a lei da inércia (1.2 lei de

Newton).

= Conceito de forga, sua
representac¢do e unidade no
Sistema Internacional

= Tipos de forgas

= Sistema de forgas concorrentes,
colineares, ndo colineares e
paralelos

= Resultante de um sistema de forgas

= Diagrama de forgas

= 12 Lei de Newton — lei da inércia

= 22 Lei de Newton — lei fundamental
da Dinamica

32 Lei de Newton — lei da agdo-reagdo

7
o

Dar exemplos de situagGes do dia a dia em que
se manifestam forgas de atrito, avaliar se sdo
Uteis ou prejudiciais, assim como o uso de
superficies rugosas ou superficies polidas e
lubrificadas.

- Atividades praticas de Fisica 02 e 03

(anexo)

K2
0‘0

7
*

Abordagem pratica da 12 lei de Newton, com
exemplificacbes da tradicional corrida de
cavalos nalgumas ilhas (o que acontece ao
cavaleiro quando o seu cavalo “trava”
repentinamente?)

Mostrar a importancia da utilizagdo de apoios
de cabecga, cintos de seguranca, airbags,
capacetes e materiais deformaveis nos
veiculos, com base nas leis da dinamica.
Solicitar a um aluno para empurrar a parede
da sala de aula e o professor pergunta aos
alunos: A parede o empurrou ou ele a
empurrou? Comentar as possiveis causas do

resultado.

Identificar  fendmenos e

estabelecer relagdes com as

respetivas causas e
consequéncias no contexto
dos principios basicos da
Dinamica;

Enunciar as leis de Newton
Interpretar e explicar
determinados fendmenos do
dia-a-dia com base nas leis de
Newton;

Referir a adogdo diversas
formas de  garantir a
seguranca de pessoas e
objetos com base nas leis de

Newton.
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Tema: Forga e interagoes

Subtema: Forca e Fluidos (4 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Conteldos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

e Indicar que um fluido é um material que
flui: liquido ou gas.

e Concluir, com base nas leis de Newton, que
existe uma forga vertical dirigida para cima
sobre um corpo quando este flutua num
fluido (impulsdo) e medir o valor registado
num dinamoémetro quando um corpo nele
suspenso é imerso num liquido.

e Verificar a lei de Arquimedes numa
atividade laboratorial e aplicar essa lei em
situagdes do dia a dia.

e Determinar a intensidade da impulsdo a
partir da massa ou do volume de liquido
deslocado (usando a defini¢cdo de massa
volimica) quando um corpo é nele
imerso.

> Impulsdo
»  Principio de Arquimedes

D3

>

Mobilizagdo de  conhecimentos para

questionar e interpretar situagdes
quotidianas de flutuagdo (pedago de madeira
dentro de agua) ou afundamento (um prego
de aco dentro de um recipiente com agua).
Aprender a avaliar a impulsdo que um objeto
sofre quando se mergulha num liquido
qualquer, sem ser dgua.

Exibicdo de videos sobre afundamentos de
navios (como o caso de “Titanic”) com
diferentes  perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista proprio.
Exibir videos sobre a imersdo de um corpo

num liquido3

- Atividade pratica de Fisica 05 (anexo)

Interpretar fendmenos que
ocorrem em liquidos tendo em

conta o principio de
Arquimedes;
Referir a adogdo diversas

formas de  garantir a

seguranga de pessoas e
objetos com base na lei de

Arquimede.s

3 http://www.aemrt.pt/course/view.php?id=43
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Tema: Forga e interagoes

Subtema: Momento Linear e Impulso de uma Forga (3 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetidos / Conceitos

Sugestdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

e Definir o momento linear de uma
particula material e referir a sua

unidade no Sistema Internacional.

e Determinar o impulso de forga

constante e de uma forga variavel.

e Referir e aplicar a lei da variagao
do momento linear

Momento linear ou quantidade
de movimento de uma
particula material

Impulso de uma forga

Lei da variagdo do momento
linear

7
0.0

(e]

7
*

o
*

Apresentacdo e analise de situagdes de corpos em
movimento tendo em conta os seus efeitos dinamicos

Corpos com mesma velocidade e massas diferentes (por

exemplo, efeito de uma bola de pingue-pongue e uma bola

de futebol arremessados com a mesma velocidade cotra
uma vidraga)

Corpos com mesma massa e velocidades diferentes (por

exemplo efeito do embate, contra uma parede, de duas

bicicletas com mesma massa e velocidades diferentes)

Corpos com massas e velocidades diferentes que

apresentam o mesmo momento linear

Exemplificacdo de corpos adquirindo movimento ao
serem impulsionados pela aplicagdo de forgas (bola de
futebol ao ser chutada, um ginasta saltando do chao, etc.)
Relagdo entre impulso e momento linear:

o Situagdes em que o momento linear aumenta (bola de
ténis emergindo da raquete, um carro sendo
empurrado, etc.)

o Situagdes em que o momento linear diminui (queda
de objetos, colisdes, etc.)

Explicagdo sobre o porqué da utilizagdo do isopor e
papeldo no fabrico de embalagens para transportar
objetos frageis, bem como a utilizagdo do airbag e sinto
de seguranca nos automoveis com base na lei da variagdo
do momento linear.

Apresentacdo de videos curtos, sobre testes de seguranca

de veiculos antes de serem colocados no mercado, e suas

interpretacdes a luz lei da variacdo do momento linear

(diminuigdo da forca de impacto através/aumento do

tempo de colisdo).

Interpretar alguns
fendmenos fisicos com
base na lei da variagcdo do

momento linear;

Aplicar a lei da variagdo
do momento linear na
resolucdo de questdes
simples;

Referir a adogdo diversas
formas de garantir a
seguranga de pessoas e
objetos com base na lei
da variagdao do momento

linear.
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Tema: Reagdes Quimicas

Tema 3: Reagdes Quimicas (12 aulas)

Subtema: Natureza cinético-corpuscular da matéria

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagao

Reconhecer a natureza cinético-corpuscular
da matéria e sua a influéncia nas reagdes
quimicas.

Explicar as reagdes quimicas como sendo
rearranjo entre os atomos dos reagentes,
com referéncia a rotura de ligagdo quimica
e aparecimento de novas ligagBes que
levam a formacgédo de novas substancias

Processos microscépicos envolvidos nas

reagdes e mudangas macroscopicas
observadas
-> colisdes corpusculares e

transformagbes das particulas dos
reagentes;

-> rutura de ligagGes quimicas nas
particulas reagentes e formagao de novas
ligacdes;

-> energia das ligacdes e reagdes quimicas

e Uso de modelos moleculares para fazer a
demonstragdo de reagdes quimicas e as
relagdes quantitativas entre os reagentes e os

produtos da reagdo.

Interpretar as reagbes

quimicas em termos de
alteragcbes na estrutura das
particulas constituintes das

substancias reagentes.

Reconhecer que as reagdes quimicas
podem ocorrer a velocidades diferentes,
sistema

consoante as condigbes do

reacional.

Identificar os fatores que influenciam a

velocidade das reagbes  quimicas,
descrevendo a forma como cada fator

influencia o sistema reacional.

Estrutura dos atomos e das moléculas e
reatividade quimica das substancias;

e Demonstragao experimental dos efeitos de
alguns fatores sobre a velocidade das reagdes
quimicas.

Descrever reagdes quimicas
usando linguagem apropriada
(nomenclatura e formulas
quimicas das substancias) e
representa-las por equacgbes

quimicas acertadas.
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Tema: Reacdes Quimicas

Subtema: Leis ponderais das reagdes quimicas (4 aulas =2 T/TP + 2 PL)

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

¢ Identificar mole como unidade se
substancia em termos de dtomos e
moléculas;

¢ Reconhecer o n2 de Avogadro como uma
constante referente ao niumero de
particulas existentes em uma mole;

¢ Efetuar calculos usando corretamente a
relagdo matematica entre mole, massa
molar e massa de amostras de substancias;

Representar, com exemplos simples, as
reagdes quimicas por equagdes quimicas,
aplicando a lei da conservagdo de massa

Referir a vantagem da utilizacdo das
equagdes quimicas acertadas na
representacdo das reagdes quimicas.

Referir que, numa reagdo quimica, a medida
gue a massa dos regentes diminui a massa
dos produtos da reagdo aumenta
conservando-se a massa na sua totalidade,
associando esse facto a lei de Lavoisier
Interpretar a lei de Lavoisier em termos de
conservacdo de nimero total de dtomos
numa reagao quimica

Mole e massa molar de particulas;
massa de amostras de substancias;

concentragdo de solugdes;

7

X2 MOLE (unidade de substancia)

7

- Massa molar, N2 de Avogadro,

Solugdes (conceito e tipos), soluto e solvente, por
serem pré-requisitos do 7.2 ano de escolaridade. (antes
de introduzir o conteido da concentragdo massica e
molar bem como o calculo da massa molar em
proporgdes de substancias);

Com base nos rotulos dos reagentes ou de alguns
produtos de uso comum (criteriosamente selecionados,
conforme a adequagdo das informacgGes relativas a
concentracdo de componentes alvos) levar os alunos a
perceber as diferentes unidades para exprimir a
concentragdo de um determinado componente de uma
mistura (ex: as diferentes formulag¢Ges do alcool etilico
(70% e 96%) e teor alcodlico das bebidas; composi¢cdo
das aguas engarrafadas; etc.).

- Atividade Pratica (AE11-12 e 22 parte): Preparagdo de
solugdes aquosas com solutos sélidos. Explorar os
calculos de concentragdo para as diferentes unidades
de quantificacdo da grandeza em destaque (mol/L e
g/L).

Importa referir a diferenca entre a massa atdmica
relativa e a massa molar de um elemento quimico,
baseando nas suas unidades.

Recurso a exemplos de reac¢des quimicas envolvendo
substancias comuns do dia-a-dia.

Compreender as relagdes
guantitativas nas reagdes
quimicas e aplica-las na
determinagdo da quantidade
de substancias envolvidas

Utilizar adequadamente os
procedimentos e
equipamentos para medi¢des
de grandezas (massa,
temperatura, volumes de
amostras de substancias);
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Escrita e acerto de equagdes
quimicas

Conservagao da massa nas reagdes
quimicas - lei de Lavoisier;

Conservagdo da proporcionalidade
entre os componentes do sistema

reacional — lei de Proust

Calculos estequiométricos

No acerto de equagdes quimicas recorrer a exemplos de
reagcbes envolvendo compostos idnicos visando o
aprofundamento das matérias abordadas no bloco
tematico 1, podendo incluir-se

equagdes na forma idnica que também impliquem
acerto de carga.

Os aspetos quantitativos das reagGes podem ser
abordados, por exemplo, partindo de situagdes
concretas e comuns aos alunos: produgao de alimentos
com base em receitas; procedimentos na industria
guimica concernentes a avaliagdo da qualidade das
matérias-primas, previsdes sobre a produgdo de
determinado produto, etc.; operagdes em laboratorios;

etc.

- Atividade Pratica XII: “Conservacio da massa

% A demonstracdo da eletrdlise da dgua (AE11)
pode revelar-se util para levar os alunos a compreender
a estequiometria das reagdes.

% Verificacdo através de uma balanga que numa
reacdo de combustdo em que ha libertacdo de gas, em
sistema aberto esta desequilibra-se devido a libertacao
do gas.

% Resolucdo de exercicios envolvendo célculos
estequiométricos.

Conhecer e aplicar as leis de
Lavoisier e de Proust no acerto
e nos cdlculos de uma reacgdo
quimica
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Indicadores de

Avaliagao
Objetivos de Aprendizagem Conteudos/Conceitos Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas
Exploragdo sustentavel dos recursos | Os aspetos quantitativos das reacdes quimicas podem ser | Elaborar cartazes
Diferenciar entre recursos renovaveis e nao | naturais relevantes para o desenvolvimento da consciéncia | ilustrativos sobre os
renovaveis. -> quimica verde ambiental a partir da abordagem de questdes relativas a | poluentes emitidos

Reconhecer o cardter limitado de recursos
naturais importantes tais como a agua e
matérias-primas minerais usadas na industria

da transformagao.

Reconhecer a importancia da reutilizagdo de
materiais, reciclagem de residuos como forma
de diminuir a pressao sobre os recursos naturais
limitados.

Compreender o conceito da polui¢do
ambiental estabelecendo ligagdo entre o
carater poluente das substancias e os seus
efeitos adversos nos ecossistemas.
Identificar substancias poluentes para os
diferentes dominios do ambiente e seus

principais efeitos na saude e nos ecossistemas.

Quantificagdo das emissdes de
poluentes, tratamento de efluentes,

entre outros.

Alguns poluentes no ambiente:
-> gases poluentes do ar;

-> metais pesados no solo e nas
aguas;

-> contaminantes alimentares;

exploragdo dos recursos naturais: avaliagao da qualidade da
matéria-prima (exploracdo do conceito de pureza das
substancias); produgdo industrial e poluigdo (ex: controlo da
formagdo de produtos secundarios); eficiéncia dos
processos de produgdo, tanto do ponto de vista da

quantidade de matéria como do ponto de vista energético;

=> 0Os assuntos propostos podem ser debatidos com os
alunos realgando a preocupagdo com a sustentabilidade
ambiental.

No ambito do estudo das reagBes quimicas e dos seus
aspetos quantitativos, a tematica da poluicdo ambiental
pode ser abordada centrando sobretudo no carater
poluente ou ndo das substancias reagentes e dos produtos,
considerando o potencial de perigo de substancias
conhecidas ou das suas reagdes. A titulo de exemplo, no que
se refere a limpeza doméstica, deve-se evitar a mistura da
lixivia com qualquer produto contendo amoénia, acido ou
alcool; da mesma forma, a mistura do bicarbonato de sédio
(NaHCO3) com 4cidos ou da soda cdustica (NaOH) com agua

ou outros produtos pode causar feridas graves.

pelas industrias, entre
outros.
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Tema: Reacdes Quimicas

Subtema: Tipos de reagdes quimicas (3 aulas =1 T/TP + 2 PL)

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orientag¢des
Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagao

Reconhecer as reagdes de oxidagdo-redugdo como reagdes de
transferéncia de eletrdes;

Interpretar a agdo do ar sobre os metais como um processo de
oxidagdo-redugdo envolvendo o oxigénio, sendo a humidade do
ar um agente facilitador ou

Relacionar a degradagdo dos materiais expostos ao ar com
reagOes de oxidacdo
Escrever equagdes quimicas simples de oxidagao-reducdo;

Identificar o redutor e o oxidante numa reagdo de oxidagdo-
reducdo sem presenca de oxigénio.

Reconhecer a importancia das reagdes de combustdo enquanto
fonte de energia, ... a nivel do organismo e em diferentes

situagGes do quotidiano.

Reconhecer que ha situa¢gdes em que a combustdo pode ser
destrutiva e que nesses casos ela deve ser evitada/controlada.
Escrever equagdes quimicas simples de oxidagao-reducdo;

Identificar o redutor e o oxidante numa reag¢do de oxidagao-
reducdo sem presenca de oxigénio.

Reconhecer a importancia das rea¢6es de combustdo enquanto
fonte de energia, ... a nivel do organismo e em diferentes
situagdes do quotidiano.

Reconhecer que ha situagdes em que a combustdo pode ser
destrutiva e que nesses casos ela deve ser evitada/controlada;

Reagdes de oxidagdo-redugao
- conceitos de oxidagdo e redugdo;
- oxidante e redutor;

-> Reagdes de metais

-> Reagdes de combustdo

Familiarizagdo do aluno com a série
eletroquimica tendo em vista a
diferencia¢do do poder
oxidante/redutor das diferentes
espécies quimicas.

- Atividade Pratica XIII:
“Enferrujamento de um prego”

Classificar as reagdes
quimicas como reagao
acido-base, oxidagdo-
reducdo ou precipitagdo,
com base nas
carateristicas das
substancias que
compdem o sistema
reacional.

Identificar os diferentes
tipos de reagdo quimica,
no laboratério, no
ambiente e em situagdes
do dia-a-dia, com base
em informacdo
selecionada.
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Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de Avaliagdo

Distinguir acidos e bases tendo como
referéncia a presenga dos ides H+ e OH- em
solucdo;

Deduzir o carater acido ou basico de uma
solugdo com base no respetivo valor de pH;

Interpretacdo as reagdes dacido-base com
base na troca de iGes entre as substancias

em meio aquoso;

Classificar a reagdo quimica entre uma
solucdo 4cida e uma solugdo basica como
reacao acido-base, indicando os produtos da
reagao.

ReacgOes acido-base

- acidez e basicidade de solugdes - escala
de pH;

- dissociagdo idnica de acidos e bases em
agua;

- reagOes de 4acidos e bases em meio
aquoso — formagao de sais;

Aspetos ambientais das reagdes acido-
base: poluicdo e acidez do meio aquatico;
chuvas acidas.

PL: Reagdes de solugGes acidas e acidos e bases
comuns em agua.

¢+ Apresentagdo de varios acidos e bases existentes
no laboratério, utilizando os indicadores para as suas
identificagBes

+» Referéncia sobre algumas substancias acidas e
basicas existentes em casa.

%+ Preparagdo de indicadores caseiros/natural

+» Demonstragdo do comportamento acido-base
de dguas minerais, produtos de higiene e limpeza.

-> Atividade Pratica (AE5): Acidez e alcalinidade de
substancias

-> Atividade pratica XIV: “Tinta invisivel”

- Atividade Pratica XV: “Uma investigacdo com a
escala de pH”

Realizagdo de experiéncias/atividades praticas que
sobre a reagdo de neutralizagao.

- Atividade Pratica XVI: “Reagdo de acido-base

Identificar a importancia
das reagGes acido-base,
oxidagdo reducdo e
precipitacao em diferentes
dominios da vida (na
industria, nas analises
clinicas, entre outros) e
para o ambiente.

39



Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagao

¢ Concluir que certos sais sdo muito
soliveis em 4agua enquanto outros sdo
pouco sollveis

# Definir reagdes de precipita¢do

¢ Dar exemplos de reagdes de precipitagdo
no laboratdrio, em processos geoldgicos,
bioldogicos e industriais e mostrar a sua
importancia;

¢ Representar reagdes de precipitagdao por
equacgdes quimicas

Reacgdes de Precicpitacao

- processos de dissolugdo e interagdo
soluto-solvente;

- solubilidade de substancias em agua e
precipitacdo de compostos;

Aspetos ambientais das reagBes de
precipitacdo: mineralizagdo das 4dguas;

poluicdo aquatica.

Estudo das aguas naturais, enquanto solugdes aquosas

ey

A exploragdo de matérias anteriores, nomeadamente as
relacionadas com as forgas intermoleculares, fatores que
afetam a velocidade das reagdes quimicas, reacgdes
acido-base podem favorecer o desenvolvimento de uma
perspetiva integrada dos conceitos e respetivos ambitos
de aplicagdo, tanto em sistemas naturais como em
processos artificiais.

** Realizagdo de experiéncias relacionadas com a
reagao de precipitagdo entre o nitrato de chumbo e
hidréxido de sddio ou iodeto de potassio.

- Atividade Pratica XVII: “Precipitados coloridos”.

Referéncia a reacdo de precipitacdo nos processos
geoldgicos (formagdo das estalactites e estalagmites nas
grutas calcarias), quanto aos processos bioldgicos
indicacdo da formagdo de conchas, coral, cdries
dentarias, “pedras nos rins”’, etc. e quanto ao processo
industrial, a produgdo do carbonato de calcio.
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Tema: Reacdes Quimicas

Subtema: Energia das reagdes quimicas (2 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetdos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de

Avaliagao
# Classificar as reacdes quimicas quanto a | Energia de ligagdo e reagdes quimicas; Explorar os exemplos de substancias estudadas nos | Compreender 0s
capitulos anteriores, nomeadamente no que se refere as | fundamentos das

troca de energia com a vizinhanga do
sistema
¢ Identificar em rea¢des de combustao,
(envolvendo o oxigénio) os reagentes e
produtos da reagdo, diferenciando
combustivel de comburente

Classificar as combust&es

Energia das rea¢des de combustdo —
carateristicas e aplicagdes;

Decomposic¢ao térmica de substancias;

Reagdes de eletrdlise;

Reagdes fotoquimicas

ligagbes quimicas.

- Atividade Pratica (AE16): Envolvimento de energia
nas reagoes quimicas

reagbes quimicas, do
ponto de vista
energético, tendo como
base os estudos sobre a
estrutura interna das

substancias.

Aplicar os conhecimentos sobre as

propriedades e  transformagbes de
substancias para explicar a radiagdo solar no

processo de fotossintese.

Conhecer o papel fundamenta do ozono
sobre o planeta Terra

Reacgbes fotoquimicas na atmosfera — foto-
dissociacdo de gases atmosféricos;

Exploragdo do envolvimento da radiagdo solar no
processo de fotossintese;

Estudo do papel protetor do ozono estratosférico agindo
como “filtro” das radiagGes solares ultravioleta.
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Tema: Matéria e energia no ambiente

Tema 4: Matéria e energia no ambiente (4 aulas)

Subtema: Nog¢des basicas sobre ciclo de matéria e energia no ambiente (2 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Contetidos/Conceitos

Sugestdes/Orienta¢des Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagao

Reconhecer que os elementos quimicos, através
das diversas formas (como substancias ou
misturas) circulam entre os diferentes dominios
do ambiente.

Identificar a biosfera como elemento-chave na
circulagdo da matéria e da energia no ambiente.

Distinguir a natureza quimica, fisica e bioldgica
dos processos envolvidos na circulagio da
matéria e energia no ambiente.

Dominios do ambiente:
-> litosfera, hidrosfera, atmosfera e biosfera;

Movimento dos elementos quimicos entre os
dominios do ambiente: aspetos quimicos, bioldgicos
e geoldgicos; fatores bidticos e abidticos.

Fluxos da matéria e energia entre os dominios do
ambiente — aspetos gerais;

O estudo do tema constitui uma oportunidade
para induzir os alunos a estabelecerem liga¢des
entre os conteldos do dominio da Quimica
(materiais e transformagées) com os contetdos
das outras disciplinas como CTV (ex.: interagdes
entre os seres vivos num ecossistema e as
influéncias dos fatores abidticos), a Geografia
(ex.: tempo e clima).

Referir aos diferentes

estados fisicos da
dgua e circulagdo
entre os diferentes

dominios do ambiente

Identificar os principais processos envolvidos no

ciclo da 4d4gua na natureza: evaporacdo,

condensagdo e solidificagdo.

Estados fisicos da &agua e circulagdo entre os
diferentes dominios do ambiente — ciclo hidroldgico;

Importancia do oxigénio e dos seus principais
compostos, nomeadamente os compostos organicos
e 0s minerais.

Para o estudo do ciclo do oxigénio os alunos
podem ser familiarizados com processos naturais
envolvendo os gases oxigénio (O2) e ozono (0s),
assim como compostos como CO;, carbonatos
(CO3%) e algumas moléculas organicas contendo
o azoto e o fésforo.

Identificar a fotossintese, a respiragdo celular, a
decomposicdo, a combustdo e formacgdo da
camada de ozono como sendo etapas do ciclo de
oxigénio.

Reconhecer a importancia da fotossintese como
processo de suporte a cadeia alimentar no
planeta Terra.

O Sol como fonte de energia primaria;

- reag0Oes da fotossintese;
- cadeia alimentar

A abordagem dos tépicos relativos ao tema em
estudo é uma oportunidade para aplicar os
conhecimentos  adquiridos

nos capitulos

antecedentes (ex: reacdes fotoquimicas) e
estabelecer relagdes com os conteudos sobre a

cadeia alimentar, estudados na disciplina de CTV.
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Tema: Matéria e energia no ambiente

Subtema: Problemas ambientais da atualidade (2 aulas)

Objetivos de Aprendizagem

Conteudos/Conceitos

Sugestdes/Orientagdes Metodoldgicas

Indicadores de
Avaliagao

Aplicar os conhecimentos sobre as
propriedades e

substancias para explicar os problemas

transformagdes de

ambientais relacionadas com a atividade
humana.

Identificar as principais causas das
mudancgas climaticas.
Analisar os efeitos das mudangas

climaticas

Revelar sensibilidade para a luta contra os

fatores humanos que favorecem as

mudancgas climaticas.

Identificar a perda da biodiversidade e o
desequilibrio dos ecossistemas

A  interacdo homem e

ambiente

Poluigdo ambiental e efeitos na
saude e nos ecossistemas;

Efeito de estufa

Consequéncias das mudancgas
climaticas

Importancia dos ODS para o
combate as alteragdes
climaticas e aumento da

resiliéncia — ODS 13.

Perda de biodiversidade e

desequilibrio dos

ecossistemas.

Referéncias a relagdo entre a polui¢do do ar e a ocorréncia de doengas do
foro respiratério e cardiovascular; poluigdo marinha e acidificagdo dos
oceanos;

O estudo deste tema pode ser feito incitando os alunos a realizar um
trabalho de pesquisa, acessando diferentes sites e procurando aprofundar
a abordagem em sala de aula sobre alguns tépicos relevantes, tais como:
gases atmosféricos e efeito de estufa; fendmeno do aquecimento global;
etc.

Breves referéncias aos problemas ambientais resultantes das mudancas
climaticas: derretimento dos glaciares; eventos atmosféricos extremos
(temperaturas elevadas, secas persistentes e chuvas torrenciais);

Organizar discussdes a volta de algumas medidas de combate as
mudancas climaticas: aspetos ligados ao consumo de energia e a eficiéncia
energética; uso de energias renovaveis em vez dos combustiveis fosseis.

Realizar debates, palestras, para os alunos consciencializarem da extingdo
da biodiversidade e do desequilibrio do ecossistema.

Identificar, a partir de
informagdo selecionada,
reagoes quimicas
associadas a emissdo de
poluentes para a
atmosfera (ex: 6xidos de
enxofre e azoto) e referir
consequéncias  dessas
emissdes, assim como
possiveis medidas para
minimizar 0s seus

efeitos.
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Recursos Educativos

- Aplicar na obtenc¢do das bases cientificas, tecnoldgicas e culturais que sejam uteis
quer para os estudos, quer para o ingresso na vida profissional;

- Reforgar nos equipamentos laboratoriais e em aulas praticas/ experimentais na
disciplina de Fisico-Quimica e no desenvolvimento de atividades tecnoldgicas;

- Analisar e interpretar adequadamente as orientagbes cientifico e didatico
pedagdgico para a construgao dos materiais didaticos;

- Criacdo de suportes digitais (teams, classroom, zoom, etc.) entre as quias
participardo professores, alunos, como mais uma ferramenta para o desenvolvimento do
ensino-aprendizagens;
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Anexos

ATIVIDADES EXPERIMENTAIS QUE PODERAO SER DESENVOLVIDAS NO 9.2 ANO DE
ESCOLARIDADE, EM CONTEXTO DE SALA DE AULA E/OU LABORATORIOS

+» Atividade Pratica XlI: “Conservagdo da massa”

»  Descri¢do da experiéncia:

Vais verificar, através de experiéncias, que nas rea¢des quimicas ndo ha variacdo de
massa. Nessas experiéncias utilizas solu¢des aquosas que reagem.

Detetas facilmente, uma mudanca de cor

Materiais e reagentes necessarios:

-6 Provetas de 10 cm3

-Balangas eletrdnicas

-3 BalGes de Erlenmeyer com rolha

-3 Tubos de ensaios pequenos

-3 Fios

-Solugdo aquosa de nitrato de chumbo
-Solucdo aquosa de iodeto de potdssio
-Solucdo aquosa de sulfato de cobre Il
-Solugdo aquosa de hidréxido de sddio
- Solucdo aquosa de cloreto de bario

-Solucdo aquosa de sulfato de sédio

Procedimento:

1. Verte num bal3o de Erlenmeyer, 9 cm?® de solu¢do aquosa de nitrato de chumbo. Adiciona
4cm?3 de solucdo aquosa de iodeto de potdssio num tubo de ensaio pequeno. Suspende o tubo
de ensaio no interior do baldo de Erlenmeyer por meio de um fio. Tapa o baldo com uma rolha
onde possas prender o fio

2. Coloca o baldo de Erlenmeyer e o seu contetddo na balanca eletrénica. Lé o valor da massa
do conjunto
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3. Junta a solucgdo de iodeto de potassio 4 de nitrato de chumbo, inclinando com cuidado o
baldo de Erlenmeyer. Lé de novo o valor da massa do conjunto.

4. Repete a experiéncia, usando agora:

e 9cm?3 de solucdo aquosa de sulfato de cobre Il e 4cm? Solugdo aquosa de hidroxido de
sodio;

e 9cm?3 Solucdo aquosa de cloreto de bario e 4cm3 Solucgdo aquosa de sulfato de sédio

Analisa e responde:

e Que observaste durante as experiéncias?

e Faz um quadro no teu caderno onde podes registar:
Os nomes dos reagentes
As massas dos reagentes e dos produtos

e Que conclusdo podes tirar destas experiéncias?

(Fonte: Rodrigues, M. M. R. D. & Dias, F. M. L. (1999). CFQ — Quimica Na Nossa Vida 82 Ano. pag. 182.Lisboa:
Porto Editora).

*

+» Atividade Pratica Xlll: “Enferrujamento de um prego”
Vais verificar que, para se dar a reacao quimica que transforma o ferro em 6xido de
ferro, é necessaria a presenca de ar e agua.

Materiais necessarios:

-4 Tubos de ensaio, um deles com rolha, e com etiquetas de A a D;

-Suporte de tubos de ensaio;

-4 Pregos de ferro, idénticos, com cerca de 3 cm de comprimento;

-1 Gobelé

-1 Espatula

-Placa elétrica de aquecimento

-Oleo ou azeite

-Silica-gel, ou outro material que retire a humidade do ar mas que nao reaja com o ferro;

-Lixa
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Procedimentos:

1- Limpa os pregos com uma lixa.

2- Coloca um prego no tubo de ensaio A. Este deve estar bem seco.

3- Coloca outro prego no tubo de ensaio B e cobre o prego com dgua da torneira.

4- Ferve a dgua da torneira num gobelé, durante um minuto, para que seja removido o ar que
ele contém.

5- Coloca um prego no tubo de ensaio C. Deita dgua fervida suficiente para cobrir o prego.
Coloca azeite ou 6leo a cobrir a agua.

6- Usa uma espatula para colocares alguns pedacos de silica-gel no tubo de ensaio D. Adiciona
um prego e tapa o tubo de ensaio com rolha.

7- Deixa os tubos de ensaio por 3 a 5 dias.

8- Elabora um registo das tuas observagdes e das conclusdes que tirares, podendo utilizar a
tabela a seguir sugerida:

Tubo

i Condicbes Observacdes
de ensaio

A Ar

9- Com base no registo das observagdes tira conclusdes da eficacia do agente antiferrugem

Nota: Ndo dispondo de todos os materiais indicados, com ajuda do professor pode-se
fazer adaptacgOes de outros matérias que permitem atingir o mesmo obijetivo.

(Fonte:Pereira, A., Souto, A., & Gongalves, C. (1999). CFQ — Quimica 82 Ano. pag.97. Lisboa: Texto Editora).

«» Atividade Pratica XIV: “Tinta invisivel”

Descri¢cdo da experiéncia:
Verifica que um indicador de acido-base pode tornar visivel uma mensagem.

Uma reacdo de acido — base faz com que a mensagem se torna invisivel novamente
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Materiais e reagentes necessarios:

-Folha de papel de filtro (ou papel absorvente)

-Pincel

-Soluc¢do aquosa de hidréxido de sddio (0,2 g de hidréxido de sédio em 50 cm3 de dgua)
-Vinagre

-Solugdo limpa-vidro

-Solugao alcodlica de fenolftaleina

-2 Frascos pulverizadores vazios

Procedimento:

1. Escreve a mensagem na folha de papel com o pincel impregnando na solugao alcodlica de
fenolftaleina. Deixa — a secar durante algum tempo

2. Introduz a solucdo preparada de hidrdxido de sédio no frasco pulverizador

3. Pulveriza a folha do papel seca com a solucdo aquosa de hidrdoxido de sédio (ou com limpa-
vidros), e observa a mensagem revelada

4. Deixar secar a folha de papel com a mensagem

5. Volta a impregnar a mensagem revelada pulverizando com vinagre
Analisa e responde:

e Descreve as tuas observagdes e regista-as no teu caderno

e Por que motivo a mensagem desapareceu quando a humedeceste com vinagre?

(Fonte: Rodrigues, M. M. R. D. & Dias, F. M. L. (1999). CFQ — Quimica Na Nossa Vida 82 Ano.pag.184. Lisboa:
Porto Editora).

Rl

+» Atividade Pratica XV: “Uma investigacao com a escala de pH”

Para estimar o pH, devem dissolver-se os materiais sélidos e diluir os materiais liquidos numa
pequena quantidade de dgua destilada e adicionar a solucdao obtida umas gotas de solucao
de indicador universal. A cor produzida é comparada com a tabela de cores fornecida com o
indicador universal.

Materiais necessarios:

- Tubos de ensaio
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- Espatula

- Conta-gotas e varetas de vidro

Solugdo de indicador universal e tabelas de cores

Agua destilada

- Amostras de diversos materiais como, por exemplo, dgua gaseificada, vinagre, dgua de cal,
sumo de limao, sal, pasta de dente, detergente em pd, aclcar, sabao.

Procedimento:

1. Prepara uma tabela para os resultados, semelhante a indicada a seguir:

. Cor da solugdo com
Solugdo . . pH
indicador universal

Agua gaseificada

Vinagre

2. Coloca uma porgao equivalente a uma espatula, se o material for sélido, ou algumas gotas,
se o material for liquido, num tubo de ensaio.

3. Junta a cada tubo de ensaio, até a metade, dgua destilada. Agita com ajuda de uma vareta
de vidro. Se o sélido ndo dissolver completamente, deixa assentar.

4. Adiciona, ao conteudo de cada tubo de ensaio umas gotas de solu¢do de indicador
universal. Nao deixes o conta-gotas tocar na solugdo. Se tal acontecer, a solu¢do de indicador
universal alterar-se-a e ja nao podera ser utilizada.

5. Regista as cores obtidas.

6. Compara as cores do tubo de ensaio com as da tabela de cores e regista o pH das solugdes
investigadas.

7. Elabora um pequeno relatério em que apresentes nao sé o registo de resultados como
também a indicacdo de qual das solu¢bes sdao a mais acida e qual a mais basica.

Nota: A estimacdo do pH pode ser feita através de um medidor de pH. Caso dispor
desse material em vez de adicionar gotas de solucdo do indicador universal, no ponto 4 do
procedimento, introduz-se a parte sensivel do aparelho nas solucdes e faz-se a leitura do pH.
A parte sensivel do aparelho deve ser lavada com agua destilada antes de ser introduzida na
solucdo seguinte, evitando assim a contaminacao.

Fonte: Pereira, A., Souto, A., & Gongalves, C. (1999). CFQ — Quimica 82 Ano.pag.136. Lisboa: Texto
Editora.
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+» Atividade Pratica XVI: “Reagado de acido-base”

Descrigdao da experiéncia:
Verifica que numa reacdo entre um acido e uma base formam-se um sal e agua.
Materiais e reagentes necessarios:
e Proveta
e Pipeta
e Baldo de Erlenmeyer
e Papel indicador universal

e Acido cloridrico diluido (diluir de 5 cm?® de &cido cloridrico concentrado em 100 cm? de
agua)

e Solugdo aquosa de hidréxido de sédio (dissolver 0,2 g de hidréxido de sédio solido em 50
cm? de dgua)

Procedimento:
1. Mede com a proveta 2 cm? de acido cloridrico diluido e verte para o baldo de Erlenmeyer.
2. Determina o valor de pH do acido cloridrico diluido usando o papel indicador universal

3. Adiciona com a pipeta, gota a gota a solu¢ao de hidréxido de sédio ao conteldo do bal3o.
Vai contando o numero de gotas. Agita de cada vez.

Determina, gota a gota, o valor do pH da solucao.

4. Determina com cuidado, o numero de gotas da solugdo de hidréoxido de sédio quando o
pH=7.

5. Verte a cdpsula de 2cm? de acido cloridrico. Adiciona-lhe o nimero de gotas da solucio de
hidroxido de sédio necessarias para o pH=7.

Analisa e responde:
e Quais sao as conclusdes que tiras desta experiéncia. Regista no teu caderno.

e Se tivesses vertido uma solucdo alcalina no baldo, a qual adicionavas, gota a gota, uma
solucdo 4cida, como variava o pH.

e Traduz por uma equacdo quimica a reacao acido-base que ocorreu na experiéncia.

(Fonte: Rodrigues, M. M. R. D. & Dias, F. M. L. (1999). CFQ — Quimica Na Nossa Vida 82 Ano.pdg.185. Lisboa:
Porto Editora).
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+»+ Atividade Pratica XVII: “Precipitados coloridos”
Descrigao da experiéncia:
Vais misturar diferentes sais em dgua para obteres precipitados com cores diferentes.
Materiais e reagentes necessarios:
- 6 Tubos de ensaio e suporte
- Pinga de madeira ou metalica
- Solugdo aquosa de cloreto de bario
- Solucdo aquosa de sulfato de sddio
- Solucdo aquosa de nitrato de prata
- Solucdo aquosa de cromato de potassio
- Solugdo aquosa de carbonato de sédio
- Solucdo aquosa de sulfato de cobre (l1)
Procedimento:

1. Adiciona em cada um dos tubos de ensaio as solucdes aquosas de cloreto de bario e de
sulfato de sddio. Misturas as duas solucdes.

2. Repete o procedimento anterior utilizando as solugdes aquosas dos seguintes sais:
e Solucdo aquosa de nitrato de prata e solugdo aquosa de cromato de potdssio

e Solucdo aquosa de carbonato de sddio e solucdo aquosa de sulfato de cobre (I1)
Analisa e responde:

e Regista no teu caderno todas as observacdes efetuadas

e Copia para o teu caderno o quadro abaixo indicado. Regista os nomes dos reagentes e os
nomes dos produtos.

Experiéncia Nomes dos Nomes dos
reagentes produtos
A
B
C

(Fonte: Rodrigues, M. M. R. D. & Dias, F. M. L. (1999). CFQ — Quimica Na Nossa Vida 8° Ano.pag.186. Lisboa:
Porto Editora.)
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Atividades Experimentais desenvolvidas na sala de aula e/ou no
laboratorio (Fisica)

+»+ Atividade 01 — “Movimento de uma particula sobre uma superficie horizontal”

Materiais necessarios:

o O O O O O

1 Pequena Esfera de Ago

1 Calgo de madeira de 2 cm de altura

1 Fita métrica ou 1 Régua

1 Caneta de Feltro

1 Cronbmetro

1 Calha metadlica de 150 cm de comprimento
1 Calha metalica de 30 cm

Procedimento:

- Coloca a calha metalica sobre a bancada de trabalho e marca-lhe com caneta de

feltro as posicdes Xo (0 cm), X1, X2, X3, X4 € X5 que poderad ser o final da calha;

- Segure a esfera sobre uma a calha inclinada (30 cm) que fique apoiada sobre o calco

de madeira e solte-a. A esfera rolara, e quando chegar a Xo, liga o cronédmetro que desligara

guando a esfera atingir a posi¢ao Xj;

- Repita a experiéncia, colocando a esfera exatamente no mesmo sitio, mas agora sé

desliga o crondmetro quando ela atingir a posicao X;

- Repita os procedimentos anteriores para as posicoes X3, X4 e Xs. Anota os valores que

obteve num quadro idéntico ao seguinte:

D=X1—-X2 At Vm = d/At
[cm] [s] [cm/s]

X1—Xo=

X2—Xo =

X3—Xo =

Xq4—Xo =

X5 —=Xo =

Questionario (para elaboragao do relatério)

1.

v AW

Constréi o grafico velocidade-tempo com base nos resultados registados na sua
experiéncia. Que conclui?

Constréi o grafico distancia-tempo, igualmente com base nos valores registados.
Que tipo de tracado obteve?

Como varia a distancia percorrida ao longo do tempo?

Compare os resultados obtidos por si nas diferentes situagdes, e também os obtidos
por outros colegas seus.

Que conclui quanto ao tipo de movimento da esfera na calha horizontal?
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+ Atividade 02 — “Medicdo da intensidade de uma for¢a”

Materiais necessarios:
Trés dinamometros com diferentes escalas

O

Suporte universal
Garra com noz

O

Objetos variados

(@]

Procedimento:
- Analisa as escalas dos dinamoémetros utilizados.
- Monta a garra no suporte universal e suspende nela um dos dinamdmetros.
- Suspende sucessivamente os diferentes objetos e regista os resultados.
- Repete o procedimento para os outros dinamdmetros.
- Regista as tuas conclusdes.

(Fonte: Silva, A.J.; Simdes, C.; Resende, F; Ribeiro, M. —Zoom Movimentos e Forcas, Eletricidade — Fisico-Quimica
9.2 Ano/32 Ciclo do Ensino Secunddrio, aReal Editores).

®,

+» Atividade 03 - “Fatores de que dependem as forcas de atrito entre duas superficies”

Materiais necessarios:
o Paralelepipedos de madeira com materiais diferentes em cada uma das faces
o Planoinclinado
o Massas marcadas

Procedimento:

| - Influéncia do material

- Coloca o plano inclinado na horizontal e identifica o materal da sua superficie.

- Escolhe um das faces do paralelepipedo e identifica o material da sua superficie.

- Coloca a face escolhida na extremidade movel do plano inclinado.

- Levanta lentamente o plano inclinado e regista o angulo para o qual o paralelepipedo entra
em movimento.

- Repete duas vezes e regista.

- Muda de material e repete o procedimento.

- Regista as tuas conclusdes.

(Fonte: Silva, A.J.; Simdes, C.; Resende, F; Ribeiro, M. —Zoom Movimentos e Forcas, Eletricidade — Fisico-Quimica
9.2 Ano/32 Ciclo do Ensino Secundario, aReal Editores).
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s Atividade 04 — “Forga de agao-reagdo”

Procedimento:

- Peca a um(a) aluno(a) para empurrar a parede da sala de aula. Agora, faga a pergunta aos
alunos: A parede o(a) empurrou ou ele/ela a empurrou?

Comente as possiveis causas do resultado.

¢ Atividade 05 — “Verifica¢do da Lei de Arquimedes”

Materiais necessarios:

Suporte universal

Garra com noz

Dinamdmetro (menor divisdo de escala = 0,1 N)

Um corpo (massa marcada com gancho, por exemplo)
Proveta de 100 mL

Garrafa de esguicho

O O O O O

Procedimento:

- Verifica a menor divisao de escala do dinamdmetro e da proveta utilizadas.
- Suspende o dinamdmetro na garra do suporte universal.

- Suspende o corpo no dinamdmetro e |é o valor do seu peso (Preal).

- Introduz a dgua na proveta, com garrafa de esgucho, sem a encher.

- Regista o volume de agua introduzido (Vinicial).

- Introduz o corpo na proveta e |é novamente o valor do seu peso (Paparente).
- Regista o volume de dgua marcado na proveta (Vfinal).

(Fonte: Silva, A.J.; Simdes, C.; Resende, F; Ribeiro, M. —Zoom Movimentos e Forgas, Eletricidade — Fisico-Quimica
9.2 Ano/32 Ciclo do Ensino Secunddrio, aReal Editores).

s Atividade 06 — “Simula¢do de um icebergue”

Materiais necessarios:

Tina de vidro grande
Fésforo

Agua

Plasticina

Vela

Fita métrica

© O O O O

Procedimento:
- Encha a tina com agua.
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- Coloca plasticina na base da vela de forma a que, quando colocada na tina de agua, esta
fique maioriatariamente submersa mas a flutuar.

- Acende a vela.

- Observa o seu comportamento a medida que a vela se consome.

- Regista a variagao do comprimento da parte da vela que se encontra submersa com o tempo.

- Regista as tuas conclusdes.
(Fonte: Silva, A.J.; Simdes, C.; Resende, F; Ribeiro, M. —Zoom Movimentos e Forgas, Eletricidade — Fisico-Quimica
9.2 Ano/32 Ciclo do Ensino Secundario, aReal Editores).
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Experiéncias (opcionais)

+» Atividade experimental AE5 (Acidez e alcalinidade de uma substancia)

Materiais e reagentes necessarios:

J Tubos de ensaio ou comboplate

U Vareta de vidro ou microespatula

. Conta-gotas

U Vinagre branco

. Sprite (ou outra bebida gaseificada)

. Agua de sab3o (ou de outros detergentes- registar o tipo e a composicio)

. Solucdes diluidas: acido cloridrico (HCI), hidréxido de calcio [dgua de cal

(Ca(OH)2 ],[(cloreto de sédio (sal de cozinha)(NaCl)] e aspirina
. Aguardente (registar a morca e o grau alcodlico)

. Solucdo de indicador (fenolftaleina, indicador universal, extracto de repolho
roxo ou de beterraba)

. Agua destilada

. Agua da torneira

Procedimentos:

1- Introduzir uma certa quantidade de reagentes a ser estudado em cada tubo de
ensaio (ou gotas em cavidades distintas do comboplate-cavidades E e F)

2- Construir, no caderno de registo, uma tabela das amostras a estudar.
Amostra Cor inicial Cor com
indicador
3. Adicionar uma ou duas gotas da solucdo de indicado em cada tubo/cavidade e

agitar suavemente a mistura para homogeneizar (no caso das cavidades do comboplate,
agitar a mistura com o auxilio de uma microespatula)

4. Registar a cor em cada tubo (ou das cavidades do comboplate).
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+»+ Atividade pos-laboratorial

J Com base nos dados registados na tabela, os alunos devem formar grupos de
amostras com carateristicas acidas, basicas ou neutras. Nas amostras que sdo misturadas, por
exemplo, vinagre, aguardente, agua com detergentes, etc, o professor deve ajudar os alunos
a destacar a(s) substancia(s) responsdveis pelo carater acido, basico ou neutro da amostra.

Nota:

. O extracto de beterraba apresenta a mesma cor para os meios acidos e neutro.
Por isso, se usa este indicador nos testes de carater quimicos das solugdes, torna-se
pertinente realizar testes complementares das mesmas amostras ndao basicas com outro
indicador como, por exemplo, o indicador universal.

. Experiéncias com certos detergentes como, por exemplo, o desengordurante
contendo lim3do tém revelado um carater acido devido a presenca de aditivos que tém
propriedades 4cidas. Por isso, torna-se desaconselhavel generalizar que solugbes de
detergentes sao basicas.

0,

+ Atividade experimental AE 11 quantitativo das solug6es-calculos de concentragao)

J Como proceder para determinar a concentragdao molar dessa solucao?
Os passos a seguir apresentados podem conduzir a resposta para esta questdo.

o A indicagdo 96% p.p significa que em cada kg da solugao existem 960 g do
soluto H2S04, sendo a massa restante correspondente a dgua. Deste modo, em 1L da solucdo
existem 0,96x1,84 kg de soluto, uma vez que cada litro da solugcdo tem massa igual a 1,84 kg.
Com base nesses dados, pode-se obter a quantidade molar do soluto existente em 1L da

solugdo:
. O n2 de moles do acido sulfurico existentes em 0,96x1,84 kg (ou 1766,4 g) desta
substancia é dado por,
m 1766,4
n=—=n :—%:18,01mol
M 98,08gmol

Sendo 98,08gmol-1 a massa molar (M) de H,S04

o A partir do valor de n e de V, obtém-se [H2504] = 18,01 mol/1L ou C = 18,01 M.
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U Assim, uma solugdo aquosa de H,S0O4 a 96% tem uma concentragao molar igual
a 18,01 M:

Materiais e reagentes necessarios:

o Erlenmeyer/Becker

o Varetas de vidro

J Baldo volumétrico

o Funis de vidro

. Vidro de relégio

. Pipetas graduadas

. Frascos de vidro e de plasticos
. Etiqueta para rotular frascos

Procedimentos:

. Identificar os balGes a serem utilizados rotulando-os de acordo com as nhormas
de segurancga.

12 Parte: preparar 200 ml de solu¢des aquosas de 0,05M, por diluicao das respetivas
solugdes concentradas: A-acido cloridrico; B-acido sulfurico; C- acido acético e D- hidréxido
de sédio.

v Para cada solug¢io a ser preparada

1.1. Determinar o volume de cada solu¢do concentrada, usando os dados sobre a
respetiva composicao e os calculos efectuados na introducao

1.2. Com auxilio de uma pipeta graduada, colocar o volume calculado da solucdao
concentrada no baldo volumétrico. Este ja deve conter uma pequena quantidade de agua
destilada.

1.3. Homogeneizar a mistura, agitando-a com movimento apropriado.

1.4. Completar o volume do baldo até a marca desejada, acrescentando mais agua
destilada.

22 Parte: Preparar 200ml de solugdes aquosas 0,05M, por dissolucdo de soluto de
sodio em agua: E-cloreto de sédio e F- agucar.

v' Para cada solug¢do a ser preparada
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2.1. Calcular a massa necessaria do soluto, tendo em conta a sua massa molar, o
volume e a concentragao da solugdao desejada. Para o caso do NaCl, usar o sal de cozinha e
considerar que este é constituido por 70% do soluto

2.2. Medir a massa calculada de soluto com auxilio de uma balanca de precisdo

2.3. Introduzir o soluto pesado no baldo volumétrico e acrescentar uma pequena
guantidade de agua destilada. Agitar o baldo com movimentos apropriados para acelerar a
dissolugao do soluto.

2.4. Completar o volume do baldo acrescentando mais agua destilada.

0,

+» Atividade experimental AE16: (Envolvimento de energia nas reagoes quimicas)

Materiais e reagentes necessarios:
e Algodao

e Termdmetros

e Comboplate

e Solucdes concentradas de : amoniaco, acido cloridrico, cloreto de magnésio e carbonato
de sédio

*

* AE16.1: Reagdo entre o acido cloridrico (HCl) e o amoniaco (NH3)

Procedimentos:
1.1. Envolver um pedaco de algodao a volta do bolbo do termdmetro.

1.2. Colocar pequenas quantidades de cada reagente em cavidades separadas do
comboplate.

1.3. Humedecer o algoddo envolto ao bolbo do termdmetro num dos reagentes e
registar a temperatura marcada pelo termémetro

1.4. Mergulhar o termdémetro com o algodao envolto na cavidade que contém o
outro reagente e registar novamente a temperatura marcada pelo termémetro.

Actividade pés-laboratorial

7

+* Discussdo dos resultados, referindo aspectos fundamentais como: espontaneidade
das reaccOes; energia das reacgGes quimicas e variagcdes de temperatura do meio
envolvente do sistema reaccional.
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AE13.2: Reactividade dos elementos dos grupos 1,2 e 17

12 Parte: Reactividade de metais alcalinos e alacalino-terrosos com a agua —

Microquimica, 76-79.

22 Parte: Reactividade dos halogénios — Microquimica, 82-83.

AE14: Propriedades dos atomos — cores de chama (espectros dos elementos quimicos)
e Material e reagentes

bico de Bunsen

algodao

vareta de vidro

Solucgdes de: cloreto de bario (BaCl2),
Cloreto de calcio (CaCl2),
Cloreto de sédio (NaCl)
Cloreto de litio (LiCl)
sulfato de cobre pentahidratado (CuSO4.5H20)
e cloreto de potassio (KCl)
v" Se ndo tiver solucdes dos sais indicados use outras que contenham os elementos
metalicos indicados.

¢ Procedimento:s

1- Construir uma tabela no caderno de registos, conforme o modelo a seguir:

Solugao lao Cor de
metadlico chama

BaCl2

CaCl2

KCI

NaCl

LiCl

CuS0O4.5H20

2-Usando uma vareta de vidro e um chumaco de algoddo, fazer um "cotonete" de
aproximadamente 0,5 cm de didmetro.

3- Humedecer o cotonete na solugdo do iao metdlico a analisar e aquecer na parte lateral e
inferior da chama do queimador.
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4- Observar a cor que a chama adquire e registar na tabela. Se houver duavida quanto a cor,
€ conveniente repetir o teste quanta vez for necessario.

5- Retirar o algodao da vareta e limpd-la. Refazer o "cotonete" e repetir o teste para cada
uma das solucdes.

» A vareta deve ser limpa depois de cada teste e o "cotonete" refeito com um
novo chumaco de algodao de modo a evitar interferéncias dos reagentes ja
utilizadO
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